m Generalitat de Catalunya
Y Departament d’Educacio

Orientacions i criteris d’avaluacioé
de I'especialitat d’Educacio fisica
(EF) del cos de Professors
d’ensenyament secundari

1/11



Generalitat de Catalunya

Departament d’Educacié

1. Estructura del CONCUIS OPOSICIO ..uuiiiiiiiiiiiiiiiiii ettt 3
L = Yo I o] 0T 1= (o o J PP 3
1.2 FASE A CONCUIS ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 3
2. Competencies docents i elements que es prioritzen en el concurs oposicié ............. 3
2.1 COMPELENCIES HOCENTS......cciiiieiiiiiee e e e et r s e e e e e e e e et e s e e e e e eeaantaaaaaaeaaeeesnnes 3
2.2 Elements que es prioritzen en el CoONCUrs OPOSICIO........uuiiiieeiiiiiiiiiiiie e 4
3. Procediment en la fase d’OpoSiCiO ..o 6
3.1 Prova de coneixement de les llengties oficials a Catalunya ............cccccvvvvvvviiiiiiiiiiiinennnnn. 6
A o= 11N o o] o To 13 (o1 o USRS 6
TR = LTSN o (= oo Tod U | £ PP 9
O g (=T g R o [ od o] =T o of Lo IO PP 9
4.1 Criteris de valoraci6 del desenvolupament del tema ...........cccvviieiiieiiiiiiiiii e 9
4.2 Criteris de valoracio de I'exposicié de la unitat didactica o situacié d’aprenentatge........ 10
5. ASPECLES GENETAIS ..o 11

2/11



m Generalitat de Catalunya
Y Departament d’Educacio

1. Estructura del concurs oposicio

El concurs oposicio consta de dues fases:
o Fase d’oposici6 (60%)
e Fase de concurs (40%)

1.1 Fase d’oposicié

La fase d'oposicié consta d’'una Unica prova amb les parts seglents:
e Part A. Desenvolupament d’un tema (40%).
e Part B.1. Unitat didactica o situacio d’aprenentatge (60%).

La puntuacio final necessariament ha de ser igual o superior a cinc, per poder passar a la fase
de concurs.

1.2 Fase de concurs

El tribunal atorga la puntuacié de la fase de concurs atenent els meérits al-legats i justificats
pels aspirants.

2. Competéncies docents i elements que es prioritzen en el concurs oposicié
2.1 Competéncies docents
Competéncia cientifica (saber)

Coneixement actualitzats de la matéria i de les técniques educatives per planificar i avaluar
processos d’ensenyament i aprenentatge:

e Coneixement de la normativa curricular vigent i capacitat per a I'elaboracié de la unitat
didactica o situacié d’aprenentatge garantint I'optimitzacié del temps, dels recursos, i de
les potencialitats de I'entorn i de I'alumnat, amb capacitat per relacionar coneixements

diversos.

e Visido competencial, inclusiva, d’autoregulacié dels aprenentatges i amb perspectiva de
génere.

e Planificacio de processos en un cicle de millora continua tenint en compte els progressos
de l'alumnat.

Competencia pedagogica (saber fer)
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Vinculacié del saber amb 'accié educativa:

o Creaci6 d’entorns d’aprenentatge motivadors i segurs, en qué els i les alumnes poden
desenvolupar el seu procés d’aprenentatge i de creixement emocional, cultural i social.

e Desenvolupament d’unitats didactiques o situacions d’aprenentatge en les quals els i les
alumnes assumeixen responsabilitats, prenen iniciatives i construeixen aprenentatges de
manera autonoma i col-laborativa, i se saben autoregular.

e Adopcié de mesures per identificar i atendre les necessitats educatives de tot I'alumnat.

e En l'actual societat de la informacioé i la comunicacio pren especial significacié el domini
en I'us de les tecnologies digitals.

Competencia personal (saber ser)
Habilitats per a la docéncia:

e Iniciativa i creativitat.

e Comunicacio oral i escrita correcta, comprensible i fluida amb un Us efectiu del llenguatge
verbal i no verbal.

e Autoregulacié de les emocions, empatia i assertivitat.

Competencia social (saber estar)
Habilitats per al treball en equip i per al desenvolupament professional:

o Consideraci6 del treball en equip per a I'assoliment dels objectius.
o Flexibilitat per a 'adaptacié a situacions noves.
e Interés en processos de formacid, d’'innovacié i de recerca.

2.2 Elements que es prioritzen en el concurs oposicio
En la valoracio de les proves es prioritzaran els elements que s’esmenten a continuacio.
Desenvolupament de la unitat didactica o situacio d’aprenentatge o unitat formativa

e Breu exposicid dels criteris pedagogics i socials que justifiquin la proposta.

» Els objectius d’aprenentatge i els criteris d’avaluacio estan ben formulats. Hi ha coheréncia
entre competéncies especifiques prioritzades, objectius d’aprenentatge i criteris
d’avaluacio. S'adequien al curs/nivell per al qual es plantegen i responen a la normativa
curricular vigent.

e Els objectius d’aprenentatge, els sabers i els continguts prioritzats s’adeqlien a les
caracteristiques del centre i de I'entorn i faciliten el desenvolupament d’aprenentatges
competencials.
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Hi consten mesures i suports educatius per a afavorir 'aprenentatge i 'autonomia de tot
'alumnat.

La sequéncia d’activitats inclou I'exploracié d’idees prévies, 'accés a nous continguts,
I'estructuracio de coneixements i I'aplicacio dels coneixements a nous contextos.

Es treballen explicitament estratégies d’aprenentatge i en les activitats s’afavoreix
'autonomia de I'alumnat.

S'utilitzen recursos i diferents canals d’accés a la informacié i de comunicacié dels
aprenentatges per afavorir la participacié de tot 'alumnat: textual, audiovisual, grafic...
Connexié amb altres eixos, arees o0 mateéries si s’escau.

Activitats plantejades / metodologia

Les activitats son motivadores per als i les alumnes i els proporcionen aprenentatges
significatius que els ajuden a entendre i resoldre problemes i a prendre decisions.

Es preveuen tasques que comporten I'is d’habilitats cognitives de complexitat variada
(conéixer, comprendre, aplicar, analitzar, avaluar i crear).

Es preveuen estratégies per ajudar 'alumnat a identificar el que ha aprés i per comprendre
les raons de les seves dificultats.

Avaluacio

Els instruments d’avaluacié soén variats i permeten recollir evidéncies del grau d’assoliment
de les capacitats o competéncies basiques en les unitats didactiques o de les
competéncies especifiques en les situacions d’aprenentatge o, i en particular dels diferents
objectius d’aprenentatge. Si s’utilitzen indicadors aquests han d’estar relacionats amb els
criteris establerts en la situacié d’aprenentatge o unitat didactica. Per fer-ho es poden fer
servir diferents eines: bases d’orientacid, rubriques, etc.

Hi ha evidéncies d’activitats que afavoreixen la implicacié dels alumnes i I'autoregulacié
de I'aprenentatge, compaginant I'autoavaluacio i la coavaluacié, amb I'avaluacié que fan
els docents.

Utilitza estratégies per implicar I'alumnat i les seves families en la millora del procés
d’aprenentatge.

Aspectes transversals

Aspectes formals del document escrit: identificacio (context escolar, curriculum, curs/nivell
de referéncia), estructura (annexos convocatoria), presentacid, correccié linguistica,
claredat i rigor en I'exposicio.

Contextualitzacié de les propostes en situacions d’aula, justificacid de les decisions
adoptades, qualitat en les argumentacions, etc.

Competencia comunicativa del docent: organitzacié d’idees, fluidesa comunicativa,
correccio linguistica, precisio conceptual, llenguatge no verbal (to, gesticulacié, mirada...),
assertivitat, etc.
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e Inclusivitat i perspectiva de génere: enfocament inclusiu, tracte respectués a les
diferencies, exemplificacions de diferents generes, i equitat i absencia de discriminacions
i estereotips de genere en les exposicions i en les propostes didactiques.

3. Procediment en la fase d’oposicio

3.1 Prova de coneixement de les llenglies oficials a Catalunya

Les persones aspirants que no tenen acreditat el coneixement de la llengua catalana i/o la
llengua castellana han de realitzar la corresponent prova abans de l'inici de la fase d’oposicié.
En la prova es comprova que tenen un nivell adequat de comprensié i expressio oral i escrita
en la llengua o llenglies objecte de la prova. Les proves tenen caracter eliminatori.

En cadascuna de les llengiies, la prova consisteix en:

e |'elaboraci6 d'un text formal d'un minim de 200 paraules sobre un tema relacionat amb la
practica docent o0 amb aspectes didactics de I'especialitat corresponent, i la resposta de
preguntes concretes relacionades amb el tema, que permetin demostrar que la persona
aspirant sap usar amb correcci6 i precisié les formes, les estructures i el vocabulari de la
llengua;

e lalectura del text redactat;

e una exposicié en registre formal sobre un tema relacionat amb la docéncia.

Per a la realitzacié de cada prova de llengua l'aspirant disposa de 45 minuts pel que fa a
I'expressio escrita i d’'un maxim de 15 minuts per a I'expressio oral.

La qualificacié és d’apte/a o no apte/a. Per a la qualificacio d’apte/a, cal superar les dues
proves (oral i escrita). Els aspirants que siguin valorats amb apte/a podran seguir amb el
proces.

Les persones aspirants que tinguin algun dels requisits per quedar exemptes de la prova oral
i escrita de la llengua catalana i/o llengua castellana, perdo que constin en la llista definitiva
d’admeses com a no exemptes, podran presentar la documentacié acreditativa corresponent
davant del tribunal el dia de la prova, abans de l'inici de les proves de llengues. El tribunal
resoldra sobre la seva procedéncia.

Si no es presenta la documentacié acreditativa per estar-ne exempt/a o no se supera la prova
de llenglies, no es podra continuar en procediment selectiu.

3.2 Fase d’oposicid
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El tribunal té en compte la possessido dels coneixements especifics i actualitzats de
I'especialitat, I'aptitud pedagogica i el domini de les técniques necessaries per a I'exercici
docent.

Part A. Desenvolupament d’un tema

Té per objecte la demostracié de coneixements especifics necessaris de I'especialitat.

Consisteix en el desenvolupament per escrit, amb boligraf, no esborrable de tinta blava o
negra, d'un tema triat per la persona aspirant d’entre els 5 trets a I'atzar per la comissio de
selecciod dels corresponents al temari de I'especialitat, segons s’estableix a la base 7.4.1.1,
de 'annex 1 de la Resolucio de la convocatoria. La comissio de seleccié comunica a la resta
dels tribunals de I'especialitat el resultat del sorteig, amb la finalitat de garantir que tots els
aspirants realitzin la prova en les mateixes condicions.

L’1 de juliol de 2023, les persones aspirants han de realitzar la part A de la prova,
desenvolupament d’un tema, que té una durada maxima de 2 hores.

Aquesta prova és andnima, s’invaliden els exercicis que incloguin noms, marques o
qualsevol marca o senyal que et pugui identificar i també si és il-legible.

L’assisténcia és obligatoria. En seran excloses les persones que no hi compareguin
personalment, llevat de suposits de forca major i sobrevinguts, degudament justificats, i
lliurement apreciats pel tribunal qualificador, amb el model d’autoritzacié i la sol-licitud
d’ajornament.

La part A es valora de 0 a 10 punts i li correspon el 40% de la puntuacié del total de la prova.

Part B.1 Unitat didactica o situacié d’aprenentatge o unitat formativa

Té per objecte la comprovacio de I'aptitud pedagogica i el domini de les técniques
necessaries per a l'exercici de docent de la persona aspirant.

Consisteix en la preparacio, presentacio, exposici6 i defensa davant del tribunal d'una unitat
didactica o situacié d'aprenentatge, segons s’estableix a la base 7.4.1.2.1 de 'annex 1 i a
'annex 3 de la Resolucié de la convocatoria.

En la preparaci6 i defensa de la unitat didactica o situacié d'aprenentatge s'han de concretar,
almenys, els objectius d'aprenentatge que es pretenen assolir, les competencies o
capacitats que es desenvolupen, els sabers o continguts, els criteris de correccio, les
activitats d'ensenyament i d'aprenentatge i els aspectes organitzatius i metodologics basics,
la temporitzacio i les connexions amb altres arees, materies, crédits o moduls professionals
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0 assignatures relacionades, aixi com les estratégies d'atencio educativa a I'alumnat en el
marc d'un sistema educatiu inclusiu.

El 30 de juny de 2023, les persones aspirants han d’enviar per correu a la bustia del tribunal
la unitat didactica o situacié d’aprenentatge en format PDF.

Aspectes formals: La unitat didactica o situacié d’aprenentatge que ha de tenir caracter
personal, ha de ser elaborada de forma individual per la persona aspirant i tenir una extensié
maxima de 15 pagines, en format DIN-A4, d’un interlineat d’1,5, i amb un cos de lletra tipus
Arial d’11 punt, sense comprimir. Ha de tenir una portada amb les dades d’identificacio de la
persona aspirant i el cos i I'especialitat pels quals es presenta. Tant la portada com la
bibliografia no comptabilitzaran en els 15 fulls. En el cas d'utilitzar taules, el cos de la lletra
de les taules podra reduir-se fins a 9 punts, sense comprimir i no és aplicable I'interlineat
d’1,5, perd ha de ser facilment llegible.

Els annexos, que no poden superar les 10 pagines, estan en formats per una mostra de
material didactic proposat en les unitats didactiques o situacions d’aprenentatge com les
activitats o instruments d’avaluacio i els instruments organitzatius.

L’1 de juliol de 2023, a les 10 hores, les persones aspirants han de lliurar en format paper al
tribunal la unitat didactica o situacié d’aprenentatge, en I'acte de presentacio.

Posteriorment, el tribunal citara a les persones aspirants per a I'exposicio i defensa oral de
la unitat didactica o situacié d’aprenentatge, que té una durada maxima de 25 minuts,
distribuits de la manera seguent:

¢ 5 minuts per a la preparacio de I'exposicio.

¢ 15 minuts per a I'exposicié davant del tribunal.

e El tribunal disposa de 5 minuts per plantejar preguntes i aclariments a I'aspirant.

En el moment de I'exposicio i defensa, la persona aspirant pot utilitzar un exemplar de la
unitat didactica o situacio d’aprenentatge, aportat per ella mateixa, i un guié en paper (que
no excedeixi d'un full per les dues cares) en forma d'esquema, que li serveixi per ordenar la
seva exposicio; en finalitzar 'exposicié cal lliurar el guio impres al tribunal. Aixi mateix, la
persona aspirant pot utilitzar el material auxiliar que consideri oporta.

L’assisténcia és obligatoria. En seran excloses les persones que no hi compareguin
personalment, llevat de suposits de forca major i sobrevinguts, degudament justificats, i
lliurement apreciats pel tribunal qualificador, amb el model d’autoritzacié i la sol-licitud
d’ajornament.

Si no es pot assistir personalment, es pot autoritzar una altra persona per a presentar-la el
dia 1 de juliol de 2023, en el seu nom i representacid, amb el model d’autoritzacié o bé
sol-licitar I'ajornament de la defensa oral.
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La part B.1 es valora de 0 a 10 punts i li correspon el 60% de la puntuacio del total de la
prova.

Puntuacio de la fase d’oposicio

La puntuacié final de la fase d'oposicio és la ponderacio del 40% de la puntuacié obtinguda a
la part A'i el 60% de la puntuacié obtinguda a la part B. Cada prova es valora de zero a deu
punts.

La puntuacié final és la suma de les puntuacions obtingudes, una vegada realitzades les
ponderacions esmentades.

Per poder accedir a la fase de concurs, la puntuacié final necessariament ha de ser entre cinc
i deu punts.

La fase d’oposicié representa el 60 % del concurs-oposicio.

3.3 Fase de concurs

Les persones aspirants que hagin superat la fase d’oposicid, hauran d’al-legar tots els mérits
que considerin oportuns, d’acord amb el barem de I'annex 2 de la convocatoria.

El termini, 'acreditacio i la forma de presentacio dels mérits es determinara al web del
concurs oposicié extraordinari.

La valoraciéo maxima de tots els mérits és de 10 punts.
Només es valoraran els merits assolits fins el 10 de febrer de 2023 i que s’hagin al-legat dins
del termini de presentacié de mérits establert. Un mateix mérit no pot ser valorat en més d’'un

apartat o subapartat.

La fase de concurs representa 40 % del concurs oposicio.

4. Criteris de correcci6

4.1 Criteris de valoraci6 del desenvolupament del tema
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Estructuracié global del tema, incloent tots els aspectes que es detallen a I'enunciat i
aspectes rellevants relacionats amb I'aplicacié didactica del tema en la docéncia si
escau.

Rigor i rellevancia dels continguts desenvolupats en relacié amb el tema.
Coneixements normatius, tecnics, cientifics i metodologics actualitzats en relacié amb
I'especialitat.

Qualitat del text escrit: estructuracio del tema de manera logica i organitzada, rigor i
precisid conceptual i terminologica, capacitat de sintesi i d’argumentacio; correccio,
fluidesa i riquesa linguistica.

4.2 Criteris de valoracio de I’exposicié de la unitat didactica o situacié d’aprenentatge
0 unitat formativa

Evidéncies de 'adequacio de la unitat o de la situacioé d’aprenentatge als elements del
context del centre, de l'alumnat i de les possibilitats de I'entorn, a la normativa
curricular, a la programacié, a la perspectiva de genere i al plantejament de I'atencié
educativa de I'alumnat en el marc d’un sistema educatiu inclusiu.

Concreci6 de propostes d’activitats d’ensenyament-aprenentatge en situacions d’aula
o de I'entorn. Fonamentacio i justificacié de les decisions adoptades i qualitat en les
argumentacions.

Qualitat i concrecié de la proposta didactica (unitat didactica o situacié d’aprenentatge):
capacitats, competéncies basiques (unitats didactiques) o competéncies especifiques
(situacions d’aprenentatge) que es contribueixen adquirir, objectius d’aprenentatge,
continguts o sabers, criteris i instruments d’avaluacio, activitats d’aprenentatge
(funcionalitat, significativitat, motivacié), aspectes organitzatius i metodologics,
sequéncia didactica, gestio de l'espai i del temps, recursos didactics, concrecions
d’enfocament globalitzat amb altres eixos, arees i matéries, vectors de I'educacié
basica, concrecions de mesures i suports per a I'atencié educativa a I'alumnat en el
marc d’'un sistema educatiu inclusiu, coheréncia global de la unitat o de la situacié
d’aprenentatge, creativitat i innovacio.

Plantejament de l'avaluacié des d'una perspectiva funcional, amb activitats de
coavaluacio i d’autoavaluacié i el disseny d'activitats d'avaluacié integrades en el
procés d'aprenentatge que facilitin el seu caracter formatiu i formador.

Incorporacio de les tecnologies digitals com a recurs pedagogic i dels altres elements
d'innovacio pedagogica.

Competéncia comunicativa: coheréncia i claredat expositiva, fluidesa, argumentacia,
llenguatge no verbal, correccid i riquesa linglistica, terminologia adequada,
organitzacid i rigor en I'exposicio, tractament equilibrat i assertivitat.

Qualitat en el guié de l'exposicid, que no excedeixi d’un full per les dues cares:
aspectes formals, estructura, presentacioé i correccio lingiistica.

Coheréncia i qualitat dels materials auxiliars utilitzats per I'aspirant en I'exposicio de
la unitat didactica o situaci¢ d’aprenentatge.
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e Adequaci6é i correccid6 de les respostes donades a les preguntes o aclariments
formulats pel tribunal.
5. Aspectes generals

La lletra del primer cognom que per sorteig indica I'ordre d’actuacio és la “O”.

Les citacions individuals es publicaran al tauler d’anuncis de la seu del tribunal i a I'Espai
personal, al qual s’ha d’accedir a través del web oposicionsdocents.gencat.cat, com a minim,
amb 14 hores d’antelaci6 a la seva realitzacio.

L’aspirant sempre ha de portar el DNI, NIE o passaport vigent.

Seran excloses les persones que no hi compareguin personalment, llevat dels casos
excepcionals i lliurement apreciats pel tribunal.
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