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NOMBRE:

Maria es una paciente de 70 afios de edad que
permanece encamada todo el dia por lo quetiene
varias  Ulceras.Ademas presenta dificultad
respiratoria y se encuentra a tratamiento por un
infarto de miocardio.

1. -La ulcera que presenta en la zona del maléolo,
nos hace pensar que la paciente ha estado
largos periodos de tiempo en posicion

a. Decubito supino
b. Decubito lateral
c. Decubito prono
d. Fowler

e. Semi-Fowler

2. Para que se efectle la renovacion completa de

la epidermis, son necesarios:
a. Al menos 2 meses
b. Entre 20 dias y un mes
c. Dela?2semanas
d. De 3 acuatro meses
e. De3al0dias

3. Es una alteracion de la profundidad de la
respiracion:

a. Ortopnea
b. Bradipnea
c. Hiperpnea
d. Disnea

e. Taquipnea

4. Una respiracion caracterizada por la existencia
de oscilaciones periddicas en la amplitud de la
ventilacion, que crece y decrece de forma
periddica, produciéndose periodos intermedios
de apnea de segundos de duracion, se
denomina.

Respiracion estertorosa

Cheyne-Stokes

Respiracion de Kussmaul

Biot

Patrdn respiratorio progresivo-alterno

5. Marla tiene las ufias muy fragiles debido a un
tratamiento con tetraciclinas, lo que le
produjo:

a. Panadizos

o®
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El ejercicio estd compuesto por 8 bloques de preguntas sumando un total de 80 mas 10 de reserva por si alguna
debiese ser anulada. Estas pueden ser tipo test de 5 opciones con una respuesta valida, preguntas de respuesta corta, 0
relativas a imagenes. Todas las preguntas bien contestadas puntdan 0,125. Cada pregunta tipo test mal respondida
resta 0,0416. Las preguntas en blanco y las que no son tipo test mal respondidas punttan 0. Las respuestas deben
transcribirse a la plantilla facilitada a tal efecto para su correccion.

10.

b. Ufas encarnadas

c. Paroniquia

d. Onicolisis

e. Ninguna de las anteriores
Una de las siguientes sondas no es
nasogastrica:

a. Miller-Abbott

b. Salem

c. Levin

d. Sengstaken-Blakemore

e. Todas son sondas nasogastricas.
¢A cuanto equivale un mililitro de suero en los
sistemas de perfusion de macrogoteo?

a. A 35gotas

b. A 15 gotas.

c. A 30 gotas.

d. A 20 gotas.

e. A 10 gotas
La cantidad maxima de aire que una persona
puede expulsar de los pulmones tras una
inhalacion méxima se denomina:

a. Capacidad inspiratoria

b. Capacidad funcional residual

c. Capacidad pulmonar total

d. Capacidad vital

e. Capacidad residual
¢Cuél de estas lesiones primarias no tiene
origen vascular?

a. Purpura

b. Argiria

c. Petequia

d. Equimosis

e. Todas son ciertas
Con respecto a la frecuencia respiratoria, es falsa la
afirmacion: Anulada por el tribunal
Disminuye con la edad.
Aumenta con el ejercicio
Aumenta con la fiebre.
Aumenta con el dolor
Todas son ciertas

®o0 o

Las infecciones nosocomiales son una importante
causa de morbilidad y mortalidad. Responde a las
siguientes preguntas relacionadas con los protocolos
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para disminuir las tasas de incidencia de las

enfermedades nosocomiales:

11. Entre las medidas preventivas de las bacteriemias
asociadas al uso del catéter venoso central:

a. Se debe utilizar la vena subclavia como
lugar preferente de insercion del
cateter.

b. Se debe utilizar la vena femoral como
lugar preferente de insercion del catéter.

c. Se debe utilizar la vena yugular como
lugar preferente de insercion del catéter.

d. No hay ningan tipo de relacion entre el
lugar elegido para el cateterismo venoso y
el riesgo de bacteriemia.

e. Siempre deben utilizarse venas periféricas
para el cateterismo venoso con el fin de
evitar el riesgo de bacteriemia.

12. EIl control para la validacion de los procesos de
esterilizacion que asegura la letalidad del proceso
es un:

Control quimico

Control fisico.

Control biol6gico

Control térmico

Todas las respuestas son falsas

13. Los dlferentes tipos de material sanitario se
someteran a distintos procesos de eliminacion de
microorganismos en funcion de diferentes criterios
como la zona del cuerpo en la que se van a utilizar,
segun esto Spaulding clasificd el material en tres
tipos. ¢A cual de estos tipos pertenece el material
gue va a estar en contacto con la piel no intacta o
mucosas?

a. Material critico por lo que sera necesario
esterilizarlos.

b. Material semicritico por lo que sera
necesario esterilizacion o desinfeccion
de alto nivel.

c. Material no critico, por lo que se realizara
una desinfeccion de bajo nivel.

d. Material no critico, por lo que se realizara
una desinfeccion de nivel intermedio.

e. Material critico por lo que se realizard una
desinfeccion de nivel intermedio.

14. La medida fundamental para prevenir la infeccion
nosocomial es:

a. Ultilizacion sistematica de guantes.

b. Lavado de manos antes de proporcionar
cuidados a cada paciente.

c. Administracion de ciclos completos de
terapia antibidtica preventiva.

d. Aislamiento sistematico de pacientes con
infeccion.

Pacoe
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e. Cambio de catéteres
periféricos cada 48 horas

15. En relacion con el lavado quirtrgico de las manos,
indica la falsa:

a. Se realiza con jabon antiséptico.

b. El frotado debe abarcar manos, antebrazos
y codo por este orden.

c. Se retirara el jabdn desde el codo hacia
las manos.

d. Hay que retirar anillos, relojes, pulseras y
tener las ufias cortas y sin esmalte.

e. El frotado de las manos abarca la mayor
parte del tiempo.

16. ¢(Cudl de los siguientes métodos de esterilizacidn
utiliza altas temperaturas?

Gas plasma peroxido de hidrégeno

Ultravapor hiperbarico

Oxido de etileno

Poupinel

B y d son métodos de esterilizacion que

utilizan altas temperaturas.

17. Para la prevencion de infecciones de la herida
quirargica se deben realizar una serie de medidas,
indigue la falsa:

a. Aplicacion de antiséptico en el campo
operatorio.

b. Esterilizacion
empleado.

c. La cura de la herida debe realizarse en
las primeras ocho horas tras la
intervencion.

d. Se deben utilizar guantes estériles para
realizar la cura.

e. En el posoperatorio inmediato la herida
debe manipularse lo minimo posible y de
forma estéril.

18. Para prevenir las infecciones urinarias en los
pacientes sondados, sefiale la opcion verdadera:

a. Desconectar la sonda vesical de la bolsa de
recogida para realizar la higiene.

b. Utilizar sistemas de drenaje cerrados.

c. Sujetar la bolsa de orina a la altura de la
cintura cuando el paciente deambule para
mantenerla alejada del suelo.

d. En sondajes de larga duracion, emplear
preferentemente bolsas de diuresis sin
abertura de vaciado, ya que ésta facilita la
aparicion de infecciones.

e. by dson verdaderas

19. Indica por qué método
esterilizaria un paquete textil:

a. Autoclave de vapor.

b. Oxido de etileno.

intravenosos

P00 T

correcta del material

prioritariamente
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c. En caso de que contenga fibras de
celulosa, Gas plasma de peréxido de
Hidrogeno

d. Acido peracético.

e. Lasopciones ay c son correctas

Al realizar una aspiracion de secreciones por via

orofaringea:

a. Cada aspiracion debe durar entre 15 y 30
segundos

b. La sonda se introduce sin aspirar y se
retira aspirando.

c. Lasonda se introduce aspirando y se retira
sin aspirar.

d. No es una técnica esteril.

e. Todas son falsas

Pedro tiene 47 afios y acude a la clinica dental
para hacerse una revision. Despues de realizarle la
anamnesis, la exploracion extra e intraoral y una

serie

de radiografias, se observa en el

odontograma una caries en distal del 26, en mesial
del 27, en vestibular del 11 y en oclusal del 38 y

44,

21.

22. ¢

23.

24,

¢Qué tipo de cavidades serian necesarias en los
dientes cariados de la hemiarcada superior
izquierda?

a. Clasel

b. Clase 2

c. Clase3

d. Clase 4

e. Clase5
¢Qué técnica empleariamos en odontologia

conservadora para el diagndstico de la caries de
esta hemiarcada superior izquierda?

Radiografias oclusales

Radiografias de aleta de mordida
Radiografias periapicales
Ortopantomografia

Ninguna de las respuestas anteriores es
correcta.

¢En qué técnica radioldgica colocaremos el haz de
rayos de modo que llegue perpendicular a la
bisectriz del angulo formado entre diente y placa y,
como consecuencia, el paciente sujetara la placa
con los dedos?

Técnica de paralelismo

Técnica de aleta de mordida

Técnica oclusal

Ortopantomografia

Ninguna de las respuestas anteriores es
correcta.

Sefiala la respuesta correcta con referencia a la
técnica a cuatro manos:

P00 o

P00 o
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a. La mano activa del dentista sujeta el
espejo para retraer tejidos y facilitar la
vision indirecta.

b. La mano pasiva del dentista manipula el
instrumental y los rotatorios.

c. La mano activa del auxiliar realiza el
intercambio del instrumental.

d. La mano activa del auxiliar separa tejidos
y controla aspiracion.

e. Todas las respuestas
incorrectas.

El odont6logo procede a la apertura de la cavidad
¢Qué instrumento se emplea para perforar o
desgastar materiales de gran dureza?

a. Condensador.

b. Cucharilla de Black.

c. Turbina.

d. Contradngulo de micromotor.

e. Cleoide discoide.

En el procedimiento de obturacién de la cavidad de
la pieza 44, si la cavidad de esta es intermedia,
¢sera  necesario  preparar algun  protector
dentinopulpar por parte del TCAE?

a. Se trata de una cavidad que no necesita

anteriores son

protector, prepararemos directamente
amalgama o composite.
b. CIV o0 ZOE, seguidamente del

composite 0 amalgama.
c. Hidroxido de calcio + CIV o ZOE,
seguidamente del composite 0 amalgama.
d. Acido fosférico al 30%.
e. Ninguna de las respuestas anteriores es
correcta.
Mientras el odont6logo procede a la apertura de la
cavidad, precisa de algun otro instrumento para la
retirada manual de tejidos blandos dentales, ¢De
qué instrumento se trata?
a. Hollemback.
b. Cleoide- discoide.
c. Bruiidor.
d. Cucharilla de Black.
e. Instrumento bola-espatula.
¢Cuéndo se realiza el pulido en obturaciones de
resina compuesta?
a. Se realiza inmediatamente después de
haber finalizado la obturacion.
b. Se realiza a partir de 24 horas de finalizar
la obturacion.
c. Se realiza transcurrido un periodo de 48
horas tras finalizar la obturacion.
d. No es necesario el pulido con este tipo de
material de obturacion.
e. Ninguna de las respuestas anteriores es
correcta.
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29. Durante la preparacion de la cavidad de la pieza
44, se observa que la caries es mas profunda de lo
previsto. Pedro refiere un dolor intenso continuo y
pulsatil en la region inferior derecha, que se agrava
por las noches. ¢ Qué problema presenta esta pieza?

a. Hipersensibilidad dentinaria.
b. Pulpitis reversible.

c. Posible traumatismo.

d. Necrosis pulpar.

e. Pulpitis irreversible.

30. ¢Cudl seria el tratamiento mas indicado para el
caso indicado en la pregunta anterior?

a. Colutorio o pastas dentifricas con nitrato
potasico.

Pulpotomia.

Pulpectomia.

Restauracion mediante implante.

Ninguno de los tratamientos anteriores es

adecuado.

31. Una fresa especial flexible y ondulada que sirve
para la introduccion de cementos dentro del
conducto radicular:

Fresa de Gates.

Fresa de diamante.

Léntulo.

Condensador o espaciador.

Fresa de milhojas

®Poo0oT
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En el Servicio de Anatomia Patol6gica se realiza el
estudio y diagndstico de muestras celulares, tejidos y
Organos para obtener un diagnéstico que debe
integrarse en el contexto clinico del paciente. El/la
técnico/a superior en anatomia patoldgica, llevara a
cabo distintos procedimientos y técnicas en funcion del
tipo de muestra y del objetivo del estudio que se vaya a
realizar. En base a esto, responda a las siguientes
cuestiones:

32. De los siguientes fijadores, ¢Cudl NO act(a por
reticulacion de las proteinas?
a) Formaldehido.
b) Acetona.
¢) Acido picrico.
d) by cson correctas.
e) ay b son correctas.

33. (Qué técnica se emplea en la identificacion de
material amiloide?
a) Carmin de Best.
b) Tioflavina T.
c) Azul de Perls.
d) Rojo Congo.
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e) bydsoncorrectas.

34. En relacion con la microtomia es cierto que:
Anulada por el tribunal
a) El ultramicrotomo permite obtener cortes
semifinos para su observacion con
microscopio éptico.
b) Las secciones que se obtienen con el
criostato se estiran en un bafio de flotacion.
c) EI microtomo de rotacion tipo Minot no
permite obtener secciones seriadas.
d) ay bson correctas.
a) Ninguna es correcta.

35. La técnica de Ziehl-Neelsen:

a) Es una técnica de coloracién diferencial
que permite la identificacion de bacilos
acido-alcohol resistentes.

b) EIl colorante principal es una solucion de
carbolfucsina (fucsina fenicada).

¢) Tifie el pigmento ceroide.

d) Se puede realizar contratincién del fondo
de la preparacién con azul de metileno.

e) Todas son correctas.

36. El aclaramiento en la inclusion tisular en parafina
consiste en:

a) Sumergir la muestra en sucesivos bafios de
alcoholes de graduacién ascendente.

b) Sustituir el agente deshidratante del
tejido por un liquido intermediario
miscible con la parafina con la que se
impregnara el tejido.

c) Infiltrar completamente la muestra con la
parafina con la que se confeccionard el
bloque.

d) Eliminar todos los restos del agente
aclarante residual en el tejido.

e) Todas son correctas.

37. En la técnica de coloracion citoldgica de
Papanicolaou se utiliza como colorante nuclear:
a) Solucidn de Papanicolau EA-50.
b) Eosina.
c) Solucidn de Papanicolau OG-6.
d) Hematoxilina de Harris.
e) ay dson correctas.

38. ¢Cual de las siguientes técnicas se utiliza para
diferenciar mucopolisacaridos acidos del resto de
mucopolisacéridos?

a) Sudan IlI.
b) Van Gieson.

www.cede.es
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c) Azul Alcian-PAS.
d) Verde metilo-pironina.
e) Hematoxilina-eosina.

39. En relacion con el procesamiento de un tejido para
microscopia electronica de transmision es cierto
que:

a) La fijacion quimica convencional incluye
fijacion primaria con glutaraldehido y
fijacion secundaria con tetroxido de osmio.

b) En la inclusién con resinas tipo epoxi suele
utilizarse como agente aclarante el éxido
de propileno.

c) Para la obtencién de los cortes se utilizan
cuchillas de vidrio y cuchillas de diamante.

d) a, by cson correctas.

e) Ninguna es correcta.

40. ;(Qué técnica se suele utilizar para demostrar
depositos de cobre en los tejidos?
a) Azul de Perls.
b) Acido rubeénico.
c) OilredO.
d) VonKossa.
e) Solucion de safranina.

41. De las siguientes mezclas fijadoras, ¢Cual de ellas
no contiene formaldehido en su composicion?
a) Liguido de Bouin.
b) Liquido de Carnoy.
c) Liquido de Gendre.
d) Liquido de Bouin-Hollander.
e) Todas estas mezclas
formaldehido.

contienen

En el centro residencial "Los Girasoles" se ha
detectado un brote de diarrea y vémitos en el 90% de
los usuarios alli institucionalizados. Este brote
comenzé con los primeros afectados, horas después de
la ingesta de huevo de gallindceas por parte de los
usuarios.

42. Tras la realizacién de una inspeccion a la cocina
del centro residencial, se ha detectado que sus
neveras se encontraban sin suministro eléctrico por
lo que una de las causas del brote pudo ser que los
huevos no se encontraban refrigerados. Segln el
Cddigo Alimentario Espafiol, ¢qué son los huevos
refrigerados?

a. Son aquellos que, presentando un olor y
sabor caracteristicos, no han sufrido mas
manipulaciones que una limpieza en seco.
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b. Son huevos enteros que se mantienen
durante un tiempo superior a quince
dias, sin exceder de treinta dias, desde
su puesta, aislados del medio ambiente,
en camaras frigorificas o en locales con
temperaturas que no excedan de 4
grados centigrados

c. Son huevos enteros que se mantienen
durante un tiempo superior a quince dias,
sin exceder de treinta dias, desde su
puesta, aislados del medio ambiente, en
camaras frigorificas o en locales con
temperaturas que no excedan de 8 grados
centigrados

d. Son los que han permanecido en cdmara
frigorifica, a 0 grados centigrados, por un
periodo superior a treinta dias e inferior a
seis meses

e. Ninguna de las anteriores es correcta

43. Una vez de vuelta al laboratorio de analisis
microbiolégico, procedemos al analisis de
diferentes muestras de huevo obtenidas en el
centro residencial. Para ello usaremos diferentes
medios de cultivo, (Cual de los que aparecen a
continuacion se considera un medio de cultivo
selectivo?

Agar XLD

Agua de peptona bufferada

Agar nutritivo

Agar chocolate

Ninguna de las respuestas anteriores es

correcta

P00 o

44. Finalmente se utiliza el medio de cultivo selectivo
agar SS para crecimiento de Salmonella y Shigella.
¢(Cémo es la morfologia de las colonias de
Salmonella gue nacen en este medio de cultivo?

a. Colonias incoloras, con centros blancos

b. Colonias incoloras, generalmente con
centro de color negro

c. Colonias de color negro con brillo verde y
centro negro

d. Colonias de color rosa

e. Colonias de color azul palido

45. Una vez realizado el aislamiento de colonias
bacterianas, procedemos a realizar una tincién de
Gram. Nombra los colorantes y tiempos de
actuacién de cada colorante en la tincién de Gram:

Cristal violeta o violeta de genciana + safranina o

fucsina

Tiempo 1 minuto o

30 segundos
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46. Tras diferentes pruebas microbioldgicas se
determina la existencia en el huevo analizado de
las  bacterias  Salmonella  enteriditis vy
Escherichiacoli. ¢Cual de las siguientes
caracteristicas son propias del Escherichiacoli?

a. Gram + catalasa + y oxidasa +

b. Gram -, catalasa + y oxidasa —

c. Gram -, catalasa - y oxidasa —

d. Gram +, catalasa - y oxidasa +

e. nguna de las anteriores es correcta

47. El método de siembra en el que el medio de cultivo
fundido se deposita en tubos de ensayo y se deja
solidificar de forma inclinada efectudndose la
siembra con asa de siembra haciendo estrias sobre
la superficie se denomina:

a. Siembra en masa

b. Siembra en picadura

c. Siembra en placa de Petri en césped

d. Siembra en placa de Petri en estrias

e. Ninguna de las anteriores es correcta

48. Una vez finalizamos el estudio microbioldgico de
las muestras, nos disponemos a esterilizar en
autoclave todo el material plastico que contiene
restos microbiol6gicos. Para cerciorarnos de que el
proceso ha sido correcto, realizamos un control
empleando esporas ¢de qué microorganismo?.
Indique el nombre cientifico de al menos una
especie, escribiéndolo de acuerdo a las
convenciones sobre la nomenclatura.

Se admiten los siguientes (respetando
mayuscula/mindscula y subrayado)

Geobacillus stearothermophilus

Bacillus stearothermophilus

Bacillus subtilis

49. Finalmente se determina que la salmonelosis fue la
enfermedad causante del brote de diarrea. En
cuanto a la salmonelosis, indique el periodo de
incubacion:

a. Delaé horas

b. De6a72horas

c. la7dias

d. 14 dias

e. Ninguna de las anteriores

50. Indique el nombre y la funcion del aparato que se
muestra en la imagen (la pregunta se considera
correcta indicando tanto el nombre como la
funcion.
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Se admite homogeneizador de palas o stomacher.
Para homogeneizar muestras/elaborar la solucion
madre/mezclar el alimento a analizar con el
diluyente

1. ;Qué significado tiene el nimero 0 que aparece en
primer lugar en el cddigo grabado en el huevo de
la imagen?

Huevos ecoldgicos

Al laboratorio de Analisis llegaron una serie de
muestras en las que se pueden determinar las
caracteristicas fisicoquimicas y microbioldgicas de los
alimentos permitiendo su estudio

52. Tras analizar el contenido en lipidos del huevo,
vemos que la grasa que se encuentra en mayor
proporcion es:

a) Acidos grasos saturados
b) Acido linoleico

¢) Acido oleico

d) fosfolipidos

e) colesterol

53. Tras determinar la grasa del aguacate podemos
afirmar que:

a) El é&cido graso mayoritario es el
acido oleico

b) No contiene grasa saturada

c) Contiene cantidades elevadas de grasa
w6
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d) Contiene cantidades elevadas de acido
alfa-linolénico
e) Todas son ciertas
54. Las distintas formas de conservacion de un
alimento por tratamiento quimico son
a) Salmuera
b) Encurtido
¢) Alcohol etilico
d) Ahumado
e) Todas son ciertas
55. Analizando las caracteristicas fisicoquimicas de
una muestra de leche entera de vaca UHT
podemos afirmar:
a) Se altera el valor nutritivo da la grasa
b) Se altera el valor nutritivo da lactosa
¢) Hay cambios en el valor nutritivo de
las sales minerales
d) Se desnaturalizan parcialmente las
proteinas del suero sin afectar al
valor nutritivo
e) Todas son falsas
56. La biosintesis de los &cidos grasos w3 en los
pescados grasos de aguas frias se producen a partir
de
a) El acido araquiddnico, por
desaturacion de la cadena
b) EIl &cido alfa-linolénico presente en
el placton
c¢) A partir del 4&cido oleico por
elongacién de la cadena
d) A partir de &cidos grasos presentes en
crustaceos de pequefio tamafio
e) Todas son falsas
57. Los principales compuestos quimicos responsables
de las cualidades sensoriales de las hortalizas son:
a) Esteres, cetonas y  aldehidos
responsables do aroma y sabor
b) Derivados de azufre( Isotiocianatos)
responsables de aromas desagradables
c) Clorofilas, carotenoides y antocianinas
responsables del color
d) a)y c)son correctas
e) Todas son correctas
58. Factores que favorecen el proceso de Acidificacion
y Oxidacion de un aceite
a) Procesos de naturaleza enzimatica
b) Ausencia de luz
c) Ausencia de calor
d) Presencia de tocoferoles
e) Todas son ciertas
59. Se analiza una harina para valorar o su grado de
refinado, para ello tiene que determinarse:
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a) EIl contenido de cenizas mediante
incineracion en un horno mufla
b) La acidez de la harina que refleja el
grado de hidrolisis que sufrieron las
grasas
c) Se determina el
humedad
d) Se determina el contenido en gluten
e) Todas son correctas
60. Medidas para prevenir la parasitacion del Anisakis
simplex
a) Evisceracion inmediata de los peces
y ultracongelacion en alta mar
b) Congelacion a -20° durante 24 o 72
horas
¢) Someter al
durante 10 dias
d) Ahumado, comprobando que el
interior  del pescado  alcance
temperaturas de 50-70°
e) Todas son correctas
61. De los siguientes factores que influyen en la
proliferacion de microorganismos en un alimento
¢cuél es un factor extrinseco?
a) Actividad del agua (Aw)
b) pH del alimento
c) Concentracion de nutrientes
d) Potencial redox
e) Ninguno de los anteriores

contenido de

pescado a salmuera

Un paciente acude al servicio de admision y
documentacion sanitaria (SADC) del Complejo
Hospitalario Universitario de A Corufia (CHUAC) para
realizar una cirugia programada en el servicio de
cirugia digestiva. Ensefia su tarjeta sanitaria del
SERGAS vy es atendido por un técnico superior en
documentacion sanitaria que debe conocer y realizar
los tramites de gestion del paciente en colaboracién
con administracion.

Resuelve las siguientes cuestiones relacionadas con el
caso presentado.

62. ¢(Qué programa informatico se usa para tramitar el
ingreso del paciente y la asignacion de camas en el
servicio correspondiente?

a) SIPGA

b) SIGAP

c) SIHGA

d) OFIMEDIC
e) SALUS

63. ¢Cual es la primera accion a realizar con la llegada
del paciente a al centro sanitario?

www.cede.es
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a) Llamar al facultativo para ordenar el

ingreso.

b) Solicitar tarjeta sanitaria e introducir
CITE.

c) Solicitar tarjeta sanitaria, introducir

CIP y comprobar datos de filiacion.

d) Abrir mapa de camas e introducir NASI.

e) Solicitar DNI y acompafiar al paciente a
planta.

64. No es funcioén del técnico:

a) Establecer criterios organizativos que
condicionan el ingreso del paciente.

b) Manejar el Fichero Maestro de Pacientes
(FMP)

c) Acceder a los datos personales del
paciente y comprobar que no existen
duplicados de Historia Clinica (HC).

d) Asignar una cama para la cirugia
programada.

e) Apertura de historia clinica nueva.

65. ¢Qué sucederia si el paciente, tras proporcionarle

66.

la informacion  necesaria 'y  firmar el

consentimiento informado, se niega a recibir la

asistencia sanitaria?

a) El paciente tiene pleno derecho a decidir
libremente si recibir esa asistencia, sin
excepciones.

b) El consentimiento
irrevocable.

¢) Es suficiente con una renuncia verbal al
facultativo asignado.

d) La Ley 51/2002, de 14 de noviembre,
basica reguladora de la autonomia del
paciente y de derechos y obligaciones en
materia de informacién y documentacion
clinica; ampara a los pacientes ante la
renuncia voluntaria a cualquier tratamiento
y proceso diagnéstico.

e) Ninguna de las anteriores es correcta.

El paciente tras ser intervenido, debe ser trasladado

a otro centro sanitario por otras necesidades de

salud. ¢Como se gestiona el traslado

interhospitalario?

a) La gestion de todos los traslados se
centraliza en el servicio de admision.

b) EIl servicio de destino es el responsable de
gestionar el traslado, independientemente de
que el servicio de admision tenga constancia o
no.

c) Solo se gestionan desde el servicio de
admision  los  traslados de  cirugias
programadas.

informado es
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d) El servicio de origen es el que tiene toda la
responsabilidad.

e) Ay D son correctas.

El centro al que se destina a nuestro paciente, es de

tipo C.2.5.5. (A qué tipo de centro sanitario se

corresponde?

a) Centros de cirugia especializada

b) Centros de dialisis

c) Centros de diagndstico

d) Centros polivalentes

e) Centros de transfusion.

¢Cudl de los siguientes es un indicador de calidad

que se deben calcular a partir de los registros de

solicitudes de asistencia en un centro hospitalario?

a) Promedio mensual de solicitudes de asistencia
desde otros centros

b) Distribucion de
solicitante.

c) Distribucién de pruebas solicitadas por centro
de realizacion.

d) Numero de intervenciones
derivadas a otros centros.

e) Ninguna de las anteriores es un indicador
de calidad.

En relacion a las técnicas de archivo y

organizacion de expedientes clinicos, segin su

actividad y estado, podemos clasificarlos en:

a) Centralizados, mixtos y activos.

b) Activos, historicos y externalizados.

c) Digito terminal, electrénico y en papel.

d) Mixtos, centralizados y descentralizados.

e) Activos, pasivos e historicos.

¢Cudl de estos documentos generados en el

episodio asistencial forman parte de la historia

clinica hospitalaria (HCH) del paciente:

a) Informe clinico de alta.

b) Documentacidn clinico-estadistica.

¢) Consentimiento informado de la cirugia.

d) Hoja de ingreso.

e) Todas las anteriores.

Tras finalizar el proceso asistencial, el paciente

recibe un informe de alta clinico. Selecciona la

respuesta incorrecta.Anulada por el tribunal

a) Es emitido por el facultativo, que entrega el
original al paciente y se archiva una copia en
el expediente.

b) Se adjunta al alta hospitalaria emitida por el
servicio de admisién, excepto en los casos de
exitus.

c) Se considera contenido minimo las pruebas
complementarias realizadas.

d) El contenido minimo del informe de alta esta
regulado por el RD 1093/2010.

pruebas solicitadas por

quirdrgicas

www.cede.es
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e) By Cson falsas

En una consulta dental trabajan varios Técnicos
medios y superiores, que realizan tareas especificas
relacionadas con sus competencias y de colaboracion y
ayuda al Odont6logo. Debe contestar a las siguientes
cuestiones relacionadas con la preparacion para la
exploracion y relacionadas con la instrumentacion en
la consulta odontoestomatolégica.

72. Sefiala lo correcto en relaciéon con la exploracion
intraoral:
a) Para anotar las patologias de las mucosas se
utiliza el “odontograma”
b) No es imprescindible hacer una exploracion de
las mucosas intraorales
c) La exploracion debe llevarse a cabo por
cuadrantes
d) Sisteméaticamente se comienza con la
exploracion dental seguido de la exploracion
de mucosas
e) La exploracion dental se debe hacer
exclusivamente de manera individual
73. El elemento de plomo incorporado al cono que
permite solamente la salida de un haz de rayos X
paralelo es:
a) Cabezal
b) Cefalostato
c) Dispositivo de control
d) Colimador
e) Ninguno de los anteriores
74. El lado de la pelicula radiografica que se debe
exponer a los Rx recibe el nombre de:
a) Emulsion radiogréafica
b) Cara activa
¢) Punto de relieve
d) Acetato de celulosa
e) Placa
75. La capa sensible a los rayos X de la pelicula es:
a) Laemulsion
b) L&mina de acetato
¢) Capa de adhesivo
d) Capa latente
e) Capa de identificacion
76. (Cual de las siguientes no es una caracteristica de
la radiovisiografia frente a la radiografia
convencional?
a) No precisa de revelado
b) Mayor rapidez en la obtencién de la imagen
¢) Mayor facilidad de almacenar los datos
radiogréficos
d) Obtener iméagenes con mayor resolucién
e) La cantidad de Rx necesaria para obtener la
imagen es mayor
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77. La kinesiografia es:

a) Técnica que consiste en monitorizar la
actividad mioeléctrica de los musculos faciales
en una posicion estatica o durante su funcion

b) Técnica que consiste en monitorizar la
actividad mioeléctrica de los musculos de la
masticacién en una posicion estatica o durante
su funcion

c) Técnica utilizada para estudiar y registrar
la dindmica mandibular

d) Técnica utilizada para estudiar y registrar los
ruidos articulares

e) Ninguna opcion es correcta

78. En la exploracion periodontal observamos que el
margen gingival estd a nivel de la linea
amelocementaria y la profundidad de sondaje es de

4 mm. La pérdida de insercion sera de:

a) 2mm

b) 3mm

c) 4mm

d) 5mm

e) 6mm

79. En la exploracion periodontal observamos que el
margen gingival presenta una retraccién apical a la
linea amelocementaria de 3 mm y la profundidad
de sondaje es de 2 mm. La pérdida de insercion
serd de:

a) 2mm

b) 3mm

c) 4mm

d) 5mm

e) 6mm

80. En la exploracion periodontal observamos que el
margen gingival estd 2 mm coronalmente a la linea
amelocementaria y la profundidad de sondaje es de

4 mm. La pérdida de insercion sera de:

a) 2mm

b) 3mm

c) 4mm

d) 5mm

e) 6mm

Preguntas de reserva. En caso de anulacion de alguna

de las preguntas anteriores, serian sustituidas por las

preguntas de reserva en el orden en que aparecen a

continuacion

Una mujer de 62 afos, 82 kg de peso y 160 cm de
altura; acude a consulta para valoracién del estado
nutricional y elaboracion de un plan de cuidados
alimentario adaptado a la etapa vital y estado
fisiologico. En una primera valoracion, padece
osteoporosis y un déficit de B12 con tratamiento
cronico inyectable.

www.cede.es
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indice de los siguientes nos daria

informacién acerca del riesgo cardiovascular de la

paciente?

a) Medicion de perimetros corporales

b) Indice cintura-cadera

c) IMC

d) Tasa metabolica basal

e) Ay Cson correctas.

CalculeellMC de la paciente y clasificala segun los

estandares de la Organizacion Mundial de la Salud

(OMS).

32 obesidad tipo/grado 1

¢Qué es el MNA (Mini Nutritional Assessment) y

qué utilidad tiene? Anulada por el tribunal

a) Es un cuestionario para el cribado de personas
mayores con obesidad.

b) Es una herramienta de cribado nutricional para
personas mayores y nifios.

c) Es una herramienta de valoracion del estado
nutricional de mujeres menopausicas.

d) Es un cuestionario que ayuda a identificar
personas mayores desnutridas o en riesgo de
desnutricion.

a) Ninguna de las anteriores es correcta.

El déficit de B12 en las personas mayores se debe,
en mas de la mitad de los casos, a:

a) Sindrome de malabsorcién intestinal.

b) Alimentacion pobre en verduras y frutas.

c) Habitos toxicos.

d) Falta de hidratacion.

e) Alimentacion pobre en &cidos grasos
esenciales.
Las restantes preguntas no se

incluyen en la calificacion
Decidimos hacer una valoracién antropométrica de
la paciente, para lo cual necesitamos medir el
pliegue tricipital. El lugar de referencia para la
medicion seria en:

a. Cara posterior del brazo, en el punto
medio entre el acromion y la parte superior
de la cabeza del radio

b. Cara posterior del brazo, en el punto
medio entre el acromion y la parte superior
del epicondilo

c. Cara posterior del brazo, en el punto
medio entre el acromion y el extremo
distal del olecranon

d. Cara posterior del brazo, en el punto
medio entre la apdfisis coronoides y el
extremo proximal de la estiloides radial.
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e. Cara anterior del brazo, en el punto medio
entre el acromion y la epitroclea.
Tras realizar las mediciones, se obtienen los
siguientes valores: pliegue tricipital 32 mm,
circunferencia del brazo 30 cm. Calcule el
perimetro muscular del brazo.

Nuestra paciente sufre un cuadro de nauseas y
vomitos sin diarrea a las 3 horas de ingerir un
alimento, probablemente contaminado por un
microorganismo proveniente de las fosas nasales
de un manipulador contaminado. Indique el
microorganismo que mejor encaja con la
descripcion anterior:

a. Bacillus cereus

b. Staphylococcus aureus
c. Clostridium perfringens
d. Shigella spp.

e. Vibrium spp.

¢Cuantas diluciones haria como minimo para
poder realizar un recuento en placa tras sembrar en
superficie un alimento liquido en el que espera
encontrar en torno a 1 millén de UFC/ ml?

Poo0oTw
[o2 ] &) NNV}

Cuantas més, mejor
El microorganismo del caso que nos ocupa, se
cultiva en un medio selectivo y después se le
realiza la prueba de la coagulasa. Se confirman las
colonias sospechosas si son coagulasa positivas.
Para realizar esta prueba se emplea:

a. Agar sangre

b. Emulsion de yema de huevo

c. Infusion de cerebro y corazén

d. Extracto de carne

e. Plasma de conejo
En la realizacion del procedimiento indicado en la
pregunta anterior ;Cudlde los siguientes elementos
no es necesario que sea estéril?
Las puntas de la pipeta
Las placas de Petri
El medio de cultivo
Los guantes del técnico
Todos ellos deben ser estériles.

o0 T
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DNI:

O exercicio estd composto por 8 blogues de preguntas sumando un total de 80, mais 10 de reserva por se algunha
debese ser anulada. Estas poden ser tipo test de 5 opcidns cunha resposta valida, preguntas de resposta curta, ou
relativas a imaxes. Todas as preguntas ben contestadas punttan 0,125. Cada pregunta tipo test mal respondida resta
0,0416. As preguntas en branco e as que non son tipo test mal respondidas punttan 0. As respostas deben transcribirse
a ficha facilitada para ese efecto para a sua correccion.

Maria é unha paciente de 70 anos de idade que
permanece encamada todo o dia polo que ten varias
Ulceras. Ademais presenta dificultade respiratoria e
atopase a tratamento por un infarto de miocardio.

1.

A CUlcera que presenta na zona do maléolo,
fainos pensar que a paciente estivo longos
periodos de tempo en posicion:

a. Decubito supino

b. Decubito lateral

c. Decubito prono

d. Fowler

e. Semi- Fowler
Para que se efectle a renovacién completa da
epiderme, son necesarios:

a. Polo menos 2 meses

b. Entre 20 dias e un mes

c. De1la2semanas

d. De 3 a catro meses

e. De3al0dias
E unha alteracion da profundidade da
respiracion:

a. Ortopnea

b. Bradipnea

c. Hiperpnea

d. Disnea

e. Taquipnea
Unha respiracion caracterizada pola existencia
de oscilacions periddicas na amplitude da
ventilacién, que crece e decrece de forma
periédica, producindose periodos intermedios
de apnea de segundos de duracion,
denominase.

a. Respiracion estertorosa

b. Cheyne- Stokes

c. Respiracion de Kussmaul

d. Biot

e. Patron respiratorio progresivo-alterno

Maria ten as ufias moi fraxiles debido a un
tratamento con tetraciclinas, o que lle
produciu:

a. Panadizos

b. Ufas encarnadas
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c. Paroniquia
d. Onicolisis
e. Ningunha das anteriores
6. Una das seguintes sondas non é nasogastrica:
a. Miller- Abbott
b. Salem
c. Levin
d. Sengstaken- Blakemore
e. Todas son sondas nasogastricas.
7. A canto equivale un mililitro de soro nos
sistemas de perfusion de macrogoteo?

a. A 35 pingas
b. A 15 pingas.
c. A 30 pingas.
d. A 20 pingas.
e. A 10 pingas

8. A cantidade maxima de aire que unha persoa
pode expulsar dos pulméns tras unha
inhalacion maxima denominase:

a. Capacidade inspiratoria
b. Capacidade funcional residual
c. Capacidade pulmonar total
d. Capacidade vital
e. Capacidade residual
9. Cal destas lesibns primarias non ten orixe

vascular?
a. Pdrpura
b. Arxiria
c. Petequia
d. Equimose

e. Todas son certas
10. Con respecto & frecuencia respiratoria, € falsa a
afirmacion:
a. Diminde coa idade.
Aumenta co exercicio
Aumenta coa febre.
Aumenta coa dor
Todas son certas

® 0o

As infeccidns nosocomiais son unha importante causa
de morbilidade e mortalidade. Responda &s seguintes
preguntas relacionadas cos protocolos para diminuir as
taxas de incidencia das enfermidades nosocomiais:

www.cede.es
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11. Entre as medidas preventivas das bacteriemias
asociadas ao uso do catéter venoso central:

a.

Débese utilizar a vea subclavia como
lugar preferente de insercion do
catéter.

Débese utilizar a vea femoral como

lugar preferente de insercion do
catéter.
Débese utilizar a vea xugular como
lugar preferente de insercion do
catéter.

Non hai ninguln tipo de relacién entre
0 lugar elixido para o cateterismo
Venoso e o risco de bacteriemia.

Sempre  deben  utilizarse  veas
periféricas para o cateterismo venoso
co fin de evitar o risco de bacteriemia.

12. O control para a validacion dos procesos de
esterilizacion que asegura a letalidade do
proceso é un:

a.

®© o 0T

13. Os diferentes tipos de material
someteranse  a

Control quimico

Control fisico.

Control biol6xico

Control térmico

Todos eles aseguran a letalidade do
proceso.

sanitario

distintos  procesos de

eliminacion de microorganismos en funcién de
diferentes criterios como a zona do corpo na
gue se van a utilizar, segundo isto Spaulding
clasificou o material en tres tipos. A cal destes
tipos pertence o material que vai estar en
contacto coa pel non intacta ou mucosas?

a.

Material ~critico polo sera
necesario esterilizalos.

Material semicritico polo que sera
necesario esterilizacion ou
desinfeccién de alto nivel.

Material non critico, polo que se
realizard unha desinfeccién de baixo
nivel.

Material non critico, polo que se
realizara unha desinfeccion de nivel
intermedio.

Material critico polo que se realizara
unha desinfeccioén de nivel intermedio.

que

14. A medida fundamental para previr a infeccién
nosocomial é:

a.

Utilizacion sistematica de luvas.
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18. Para previr as
pacientes sondados, sinale a opcion verdadeira:
a.

jBIlClB

Lavado de mans antes de proporcionar
coidados a cada paciente.
Administracién de ciclos completos de
terapia antibiotica preventiva.
Illamento sistematico de pacientes con
infeccion.

Cambio de catéteres
periféricos cada 48 horas

intravenosos

15. En relaciéon co lavado cirdrxico das mans,
indica a falsa:

a.

b.

Realizase con xabén antiséptico.

O fregado debe abarcar mans,
antebrazos e cobado por esta orde.
Retirarase 0 xab6n desde o cobado
cara s mans.

Hai que retirar aneis, reloxos, pulseiras
e ter as ufias curtas e sen esmalte.

O fregado das mans abarca a maior
parte do tempo.

16. Cal dos seguintes métodos de esterilizacion
utiliza altas temperaturas?
a.

Gas plasma peréxido de hidroxeno
Ultravapor hiperbarico

Oxido de etileno

Poupinel

B e d son métodos de esterilizacion
que utilizan altas temperaturas

17. Para a prevencion de infeccions da ferida
cirrxica débense
medidas. Indique a falsa:

a.

realizar unha serie de
Aplicacion de antiséptico no campo
operatorio.

Esterilizacion correcta do material
empregado.

A cura da ferida debe realizarse no
primeiras  oito horas tras a
intervencion.

Débense utilizar luvas estériles para
realizar a cura.

No postoperatorio inmediato a ferida
debe manipularse 0 minimo posible e
de forma estéril.
infeccions urinarias nos
Desconectar a sonda vesical da bolsa
de recollida para realizar a hixiene
Utilizar sistemas de drenaxe pechados.
Suxeitar a bolsa de ourifios & altura da
cintura cando o paciente deambule
para mantela afastada do chan.
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d. En sondaxes de longa duracion,
empregar preferentemente bolsas de
diurese sen abertura de baleirado, xa
que esta facilita a aparicion de
infeccions.

e. Asopcions b e d son verdadeiras
Indica por que método prioritariamente
esterilizaria un paquete téxtil:

a. Autoclave de vapor.

b. Oxido de etileno.

c. No caso de que contefia fibras de
celulosa, Gas plasma de perdxido de
Hidroxeno

d. Acedo peracético.

e. Asopcions a e ¢ son correctas
Ao realizar unha aspiracion de secrecions por
via orofarinxea:

a. Cada aspiracion debe durar entre 15 e

30 segundos

b. A sonda introdlcese sen aspirar e
retirase aspirando.

c. A sonda introdlcese aspirando e
retirase sen aspirar.

d. Non é unha técnica estéril.

e. Todas son falsas

Pedro ten 47 anos e acode & clinica dental para facerse
unha revision. Despois de realizarlle a anamnese, a
exploracion extra e
radiografias, obsérvase no odontograma unha carie en
distal do 26, en mesial do 27, en vestibular do 11 e en
oclusal do 38 e 44.

intraoral e unha serie de

Que tipo de cavidades serian necesarias nos
dentes cariados da hemiarcada superior
esquerda?

a. Clasel

b. Clase?2

c. Clase3

d. Clase 4

e. Clase5

Que técnica empregariamos en odontoloxia
conservadora para o diagnostico da carie desta
hemiarcada superior esquerda?

a. Radiografiasoclusais

b. Radiografias de aleta de mordida

c. Radiografias periapicais

d. Ortopantomografia

e. Ningunha das respostas anteriores é
correcta.
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En que técnica radiol6oxica colocaremos o feixe
de raios de modo que chegue perpendicular &
bisectriz do angulo formado entre dente e
placa e, como consecuencia, 0 paciente
suxeitara a placa cos dedos?

a. Técnica de paralelismo

b. Técnica de aleta de mordida

c. Técnica oclusal

d. Ortopantomografia

e. Ningunha das respostas anteriores é
correcta.

Sinala a resposta correcta con referencia a
técnica a catro mans:

a. A man activa do dentista suxeita o
espello para retraer tecidos e facilitar a
vision indirecta.

b. A man pasiva do dentista manipula o
instrumental e os rotatorios.

c. A man activa do auxiliar realiza o
intercambio do instrumental.

d. A man activa do auxiliar separa
tecidos e controla aspiracion.

e. Todas as respostas anteriores son
incorrectas.

O odonto6logo procede & apertura da cavidade.
Que instrumento se emprega para perforar ou
desgastar materiais de gran dureza?

a. Condensador.

b. Cullerifia de Black.

c. Turbina.

d. Contradngulo de micromotor.

e. Cleoide discoide.

No procedemento de obturacion da cavidade
da peza 44, se a cavidade desta é intermedia,
ser4d necesario preparar algun protector
dentinopulpar por parte do TCAE?

a. Tratase dunha cavidade que non
necesita  protector,  prepararemos
directamente amalgama ou composite.

b. CIV ou ZOE, seguidamente do
composite ou amalgama.

c. Hidréxido de calcio + CIV ou ZOE,
seguidamente do composite  ou
améalgama.

d. Acedo fosférico ao 30%.

e. Ningunha das respostas anteriores é
correcta.

Mentres o odont6logo procede a apertura da
cavidade, precisa dalgin outro instrumento
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para a retirada manual de tecidos brandos
dentais, De que instrumento se trata?

a. Hollemback.

b. Cleoide- discoide.

c. Brudidor.

d. Cullerifia de Black.

e. Instrumento bdla- espatula.

28. Cando se realiza o pulido en obturacions de
resina composta?

a. Realizase inmediatamente despois de
finalizar a obturacion.

b. Realizase a partir de 24 horas de
finalizar a obturacion.

c. Realizase transcorrido un periodo de
48 horas tras finalizar a obturacion.

d. Non é necesario o pulido con este tipo
de material de obturacion.

e. Ningunha das respostas anteriores é
correcta.

29. Durante a preparacion da cavidade da peza 44,
obsérvase que a carie é mais profunda do
previsto. Pedro refire unha dor intensa
continua e pulsétil na rexion inferior dereita,
gue se agrava polas noites. Que problema
presenta esta peza?

a. Hipersensibilidade dentinaria.
b. Pulpite reversible.

c. Posible traumatismo.

d. Necrose pulpar.

e. Pulpite irreversible.

30. Cal seria o tratamento mais indicado para o
caso indicado na pregunta anterior?

a. Colutorio ou pastas dentifricas con
nitrato potasico.

Pulpotomia.

Pulpectomia.

Restauracion mediante implante.

Ningin dos tratamentos anteriores é

adecuado.

31. Unha fresa especial flexible e ondulada que
serve para a introducion de cementos dentro do
conduto radicular:

a. Fresade Gates.

Fresa de diamante.

Léntulo.

Condensador ou espaciador.

Fresa de milfollas.

® o o0T

® o 0T
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No Servizo de Anatomia Patoloxica realizase o estudo
e diagnostico de mostras celulares, tecidos e 6rganos
para obter un diagndstico que debe integrarse no
contexto clinico do paciente. O/a técnico/a superior en
anatomia patoloxica, levara a cabo distintos
procedementos e técnicas en funcion do tipo de mostra
e do obxectivo do estudo que se vaia a realizar. En
base a isto, responda &s seguintes cuestions:

32. . Dos seguintes fixadores, Cal NON actla por
reticulacion das proteinas?

a. Formaldehido.

Acetona.

Acedo picrico.

b e c son correctas.

a e b son correctas.

33. Que tecnlca se emprega na identificacion de
material amiloide?

a. Carmin de Best

b. Tioflavina T.

c. Azul de Perls.

d. Vermello Congo.

e. bedson correctas.

34. En relacion coa microtomia é certo que:

a. O ultramicrotomo permite obter cortes
semifinos para a sta observacién con
microscopio éptico.

b. As seccibns que se obtefien co
criostato estiranse nun bafio de
flotacion.

c. O microtomo de rotacién tipo Minot
non permite obter secciéns seriadas.

d. aebson correctas.

e. Ningunha é correcta.

35. A técnica de Ziehl- Neelsen:

a. E unha técnica de coloracion
diferencial que permite a
identificacion de bacilos acedo-alcol
resistentes.

b. O colorante principal é unha solucién
de carbolfucsina ( fucsina fenicada)

c. Tingue o pigmento ceroide.

d. Pddese realizar contratincion do fondo
da preparacion con azul de metileno.

e. Todas son correctas.

36. O aclaramento na inclusion tisular en parafina
consiste en:

a. Mergullar a mostra en sucesivos bafios

eae0go

de alcois de gradacion ascendente.
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b. Substituir o axente deshidratante do
tecido por un liquido intermediario
miscible coa parafina coa que se
impregnara o tecido.

c. Infiltrar completamente a mostra coa
parafina coa que se confeccionard o
bloque.

d. Eliminar todos os restos do axente
aclarante residual no tecido.

e. Todas son correctas.

Na técnica de coloracion citologica de
Papanicolaou utilizase como colorante nuclear:

a. Solucion de Papanicolau EA-50.

b. Eosina.

c. Solucidn de Papanicolau OG-6.

d. Hematoxilina de Harris.

e. aedson correctas.

Cal das seguintes técnicas € utilizada para
diferenciar mucopolisacaridos &cidos do resto
de mucopolisacéridos?

a. Sudan IlI.

b. Van Gieson.

c. Azul Alcian- PAS.

d. Verde metilo- pironina.

e. Hematoxilina- eosina.

En relacion co procesamento dun tecido para
microscopia electrénica de transmision € certo
que:

a. A fixacion quimica convencional
inclie  fixacibn  primaria  con
glutaraldehido e fixacién secundaria
con tetroxido de osmio.

b. Na inclusiéon con resinas tipo epoxi
adoita utilizarse como axente aclarante
o0 6xido de propileno.

c. Para a obtencion dos cortes utilizanse
coitelas de vidro e coitelas de
diamante.

d. a, becsoncorrectas.

e. Ningunha é correcta.

Que técnica additase utilizar para demostrar
dep0sitos de cobre nos tecidos?

a. Azul de Perls.

b. Acedo rubeanico.
c. OilredO.

d. Von Kossa.

e

. Solucion de safranina.

Das seguintes mesturas fixadoras, Cal delas

non contén formaldehido na sia composicion?
a. Liquido de Bouin.

Cortesiov des [CEDEL
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Liquido de Carnoy.

Liquido de Gendre.

Liquido de Bouin- Hollander.

Todas estas mesturas contefien
formaldehido.

® 0o

No centro residencial "Os Xirasois" detectouse un
brote de diarrea e vomitos no 90% dos usuarios ali
institucionalizados. Este brote comezou cos primeiros
afectados, horas despois da inxesta de ovo de
gallindceas por parte dos usuarios.

42. Tras a realizacién dunha inspeccion a cocifia
do centro residencial, detectouse que as sUas
neveiras atopdbanse sen subministracion
eléctrica polo que unha das causas do brote
puido ser que 0s ovos non se atopaban
refrixerados. Segundo o Codigo Alimentario
Espafiol, que son os ovos refrixerados?

a. Son aqueles que, presentando un
cheiro e sabor caracteristicos, non
sufriron mais manipulacions que unha
limpeza en seco.

b. Son ovos enteiros que se mantefien
durante un tempo superior a quince
dias, sen exceder de trinta dias, desde
a slUa posta, illados do medio
ambiente, en camaras frigorificas ou
en locais con temperaturas que non
excedan de 4 graos centigrados

c. Son ovos enteiros que se mantefien
durante un tempo superior a quince
dias, sen exceder de trinta dias, desde
a sta posta, illados do medio
ambiente, en camaras frigorificas ou
en locais con temperaturas que non
excedan de 8 graos centigrados

d. Son o0s que permaneceron en camara
frigorifica, a 0 graos centigrados, por
un periodo superior a trinta dias e
inferior a seis meses

e. Ningunha das anteriores € correcta

43. Unha vez de volta ao laboratorio de analise
microbioloxica, procedemos & andlise de
diferentes mostras de ovo obtidas no centro
residencial. Para iso usaremos diferentes
medios de cultivo, Cal dos que aparecen a
continuacion considérase un medio de cultivo
selectivo?

a. Agar XLD

b. Auga de peptona bufferada
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Agar nutritivo
d. Agar chocolate
e. Ningunha das respostas anteriores é
correcta
Finalmente utilizase o medio de cultivo
selectivo agar SS para crecemento de
Salmonella e Shigella. Como é a morfoloxia
das colonias de Salmonella que nacen neste
medio de cultivo?
a. Colonias
brancos
b. Colonias incoloras, xeralmente con
centro de cor negra
c. Colonias de cor negra con brillo verde
e centro negro
d. Colonias de cor rosa
e. Colonias de cor azul palida
Unha vez realizado o illamento de colonias
bacterianas, procedemos a realizar unha
tincion de Gram. Nomea o0s colorantes e
tempos de actuacion de cada colorante na
tincion de Gram:

incoloras, con centros

Tras diferentes probas microbioldgicas
determinase a existencia no ovo analizado das
bacterias Salmonellaenteriditis e
Escherichiacoli. Cal das seguintes
caracteristicas son propias do Escherichiacoli?
Gram + , catalasa + e oxidasa +
Gram -, catalasa + e oxidasa —

c. Gram -, catalasa - e oxidasa —

d. Gram +, catalasa - e oxidasa +

e. ngunha das anteriores é correcta
O método de sementeira no que o medio de
cultivo fundido depositase en tubos de ensaio e
déixase solidificar de forma inclinada
efectudndose a sementeira con asa de sementar
facendo estrias sobre a superficie denominase:

a. Sementeira en masa.

b. Sementeira en picadura

c. Sementa en placa de Petri en céspede

d. Sementa en placa de Petri en estrias

e. Ningunha das anteriores é correcta
Unha vez finalizamos o estudo microbioldxico
das mostras, dispofiémonos a esterilizar en
autoclave todo o material plastico que contén
restos microbioloxicos. Para confirmarnos de
que o proceso foi correcto, realizamos un
control empregando esporas de que
microorganismo?. Indique o nome cientifico

oo
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de polo menos unha especie, escribindoo de
acordo &s convencions sobre a nomenclatura
Finalmente determinase que a salmonelose foi
a enfermidade causante do brote de diarrea. En
canto & salmonelose, indique o periodo de
incubacion?

a. Delabé horas

b. De6a72horas

c. la7dias

d. 14 dias

e. Ningunha das anteriores
Indique 0 nome e a funcidn do aparello que se
mostra na imaxe

Que significado ten o numero 0 que aparece en
primeiro lugar no cédigo gravado no ovo da
imaxe?

Ao laboratorio de andlise chegaron unha serie
de mostras nas que se poden determinar as
caracteristicas fisicoquimicas e
microbioloxicas dos alimentos permitindo o
seu estudo

Tras analizar o contido en lipidos do ovo,
vemos que a graxa que se atopa en maior
proporcion é:

a. Acidos graxos saturados
b. Acedo linoleico

c. Acido oleico

d. fosfolipidos

e. colesterol

Tras determinar a graxa do aguacate podemos
afirmar que:
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a. O acido graxo maioritario € o &cido
oleico

b. Non contén graxa saturada

c. Contén cantidades elevadas de graxa
w6

d. Contén cantidades elevadas de acedo
alfa- linolénico

e. Todas son certas

54. As distintas formas de conservacion dun
alimento por tratamento quimico son

a. Salmoira
b. Encurtido
c. Alcol etilico
d. Afumado

e. Todas son certas
55. Analizando as caracteristicas fisicoquimicas
dunha mostra de leite enteiro de vaca UHT
podemos afirmar:
a. Altérase o valor nutritivo da a graxa
b. Altérase o valor nutritivo da lactosa
c. Hai cambios no valor nutritivo dos
sales minerais
d. Se desnaturalizan parcialmente as
proteinas do soro sen afectar o valor
nutritivo
e. Todas son falsas
56. A biosintese dos acidos graxos w3 nos peixes
graxos de augas frias prodicense a partir de
a. O acido araquidonico, por
desaturacion da cadea
b. O 4cido alfa- linolénico presente no
placton
c. A partir do 4cido oleico por
elongacién da cadea
d. A partir de acidos graxos presentes en
crustaceos de pequeno tamafio
e. Todas son falsas
57. Os principais compostos guimicos
responsables das calidades sensoriais das
hortalizas son:
a. Esteres, cetonas e aldehidos
responsables do aroma e sabor
b. Derivados de xofre( Isotiocianatos)
responsables de aromas desagradables
c. Clorofilas, carotenoides e antocianinas
responsables da cor
d. a)ec)son correctas
e. Todas son correctas
58. Factores que favorecen o proceso de
Acidificacion e Oxidacion dun aceite
a. Procesos de natureza encimética
b. Ausencia de luz
c. Ausencia de calor
d. Presenza de tocoferoles
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e. Todas son certas
59. Analizase unha farifia para valorar ou o seu
grao de refinado, para iso ten que
determinarse:
a. O contido de cinzas mediante
incineracion nun forno mufla
b. A acidez da farifia que reflicte o grao
de hidrolisis que sufriron as graxas
c. Determinase o contido de humidade
d. Determinase o contido en glute
e. Todas son correctas
60. Medidas para previr a parasitacion do Anisakis
simplex
a. Evisceracién inmediata dos peixes e
ultracongelacion en alta mar
b. Conxelacion a -20° durante 24 ou 72
horas
c. Someter ao peixe a salmoira durante
10 dias
d. Afumado, comprobando que o interior
do peixe alcance temperaturas de 50-
700
e. Todas son correctas
61. Dos seguintes factores que inflien na
proliferacion de  microorganismos  nun
alimento cal é un factor extrinseco?
Actividade da auga ( Aw)
pH do alimento
Concentracion de nutrientes
Potencial redox
Ningun dos anteriores

®o0 o

Un paciente acode ao servizo de admisiéon e
documentacion sanitaria (SADC) do Complexo
Hospitalario Universitario da Corufia (CHUAC)
para realizar unha cirurxia programada no servizo
de cirurxia dixestiva. Ensina a sUa tarxeta sanitaria
do SERGAS e é atendido por un técnico superior
en documentacion sanitaria que debe cofiecer e
realizar os tramites de xestion do paciente en
colaboracion con administracion. Resolve as
seguintes  cuestions  relacionadas co caso
presentado.

62. Que programa informatico Usase para tramitar
0 ingreso do paciente e a asignaciéon de camas
no servizo correspondente?

a. SIPGA
b. SIGAP
c. SIHGA
d. OFIMEDIC
e. SALUS

63. Cal é a primeira accion a realizar coa chegada
do paciente & o centro sanitario?
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a. Chamar ao facultativo para ordenar o
ingreso.

b. Solicitar tarxeta sanitaria e introducir
CITE.

c. Solicitar tarxeta sanitaria, introducir
CIP e comprobar datos de filiacion.

d. Abrir mapa de camas e introducir
NASI.

e. Solicitar DNI e acompariar ao paciente
a planta.

Non é funcién do técnico:

a. Establecer criterios organizativos que
condicionan o ingreso do paciente.

b. Manexar o Ficheiro Mestre de
Pacientes ( FMP)

c. Acceder aos datos persoais do paciente
e comprobar que non existen
duplicados de Historia Clinica ( HC).

d. Asignar unha cama para a cirurxia
programada.

e. Apertura de historia clinica nova.

Que sucederia se 0 paciente, tras
proporcionarlle a informacién necesaria e
asinar o consentimento informado, négase a
recibir a asistencia sanitaria?

a. O paciente ten pleno dereito a decidir
libremente se recibir esa asistencia,
sen excepcions.

b. O consentimento
irrevogable.

c. E suficiente cunha renuncia verbal ao
facultativo asignado.

d. A Lei 51/2002, do 14 de novembro,
basica reguladora da autonomia do
paciente e de dereitos e obrigacidns en
materia de informacion e
documentacion clinica; ampara aos
pacientes ante a renuncia voluntaria a
calquera  tratamento e  proceso
diagndstico.

e. Ningunha das anteriores é correcta.

O paciente tras ser intervido, debe ser
trasladado a outro centro sanitario por outras
necesidades de salde. Como se xestiona o
traslado interhospitalario?

a. A Xxestiobn de todos os traslados
centralizase no servizo de admision.

b. O servizo de destino é o responsable
de xestionar 0 traslado,
independentemente de que 0 servizo
de admision tefia constancia ou non.

Cc. S xestibnanse desde o servizo de
admision os traslados de cirurxias
programadas.

informado ¢
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d. O servizo de orixe é 0 que ten toda a
responsabilidade.

e. Ace D son correctas.

O centro ao que se destina ao noso paciente, €
de tipo C.2.5.5. A que tipo de centro sanitario
se corresponde?

a. Centros de cirurxia especializada

b. Centros de dialise

c. Centros de diagnostico

d. Centros polivalentes

e. Centros de transfusion.

Cal dos seguintes é un indicador de calidade
gue se deben calcular a partir dos rexistros de
solicitudes de asistencia nun  centro
hospitalario?

a. Media mensual de solicitudes de
asistencia desde outros centros

b. Distribucién de probas solicitadas por
solicitante.

c. Distribucién de probas solicitadas por
centro de realizacion.

d. Ndmero de intervencions cirdrxicas
derivadas a outros centros.

e. Ningunha das anteriores € un
indicador de calidade.

En relaciébn 4&s técnicas de arquivo e
organizacion de expedientes clinicos, segundo
a slia actividade e estado, podemos clasificalos
en:

Centralizados, mixtos e activos.
Activos, histdricos e externalizados.
Dixito terminal, electronico e en papel.
Mixtos, centralizados e
descentralizados.

e. Activos, pasivos e historicos.

Cal destes documentos xerados no episodio
asistencial forman parte da historia clinica
hospitalaria ( HCH) do paciente:

Informe clinico de alta.
Documentacion clinico-estatistica.
Consentimento informado da cirurxia.
Folla de ingreso.

Todas as anteriores.

Tras flnallzar 0 proceso asistencial, o paciente
recibe un informe de alta clinico. Selecciona a
resposta incorrecta.

a. E emitido polo facultativo, que entrega
o orixinal ao paciente e arquivase unha
copia no expediente.

b. Se adxunta ao alta hospitalaria emitida
polo servizo de admision, excepto nos
casos de exitus.

c. Considérase contido minimo as probas
complementarias realizadas.

oo
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d. O contido minimo do informe de alta
esta regulado polo RD 1093/2010.
e. By Cson falsas
Nunha consulta dental traballan varios
Técnicos medios e superiores, que realizan
tarefas especificas relacionadas coas sUas
competencias e de colaboracién e axuda ao
Odontélogo. Debe contestar &s seguintes
cuestions relacionadas coa preparacion para a
exploracion e relacionadas coa
instrumentacion na consulta
odontoestomatologica.
Sinala o correcto en relacion coa exploracion
intraoral:
a. Para anotar as patoloxias das mucosas
utilizase o “ odontograma”
b. Non é imprescindible facer unha
exploracion das mucosas intraorais
c. A exploracién debe levar a cabo por

cuadrantes
d. Sistematicamente comézase  coa
exploracion  dental seguido da

exploracion de mucosas
e. A exploracion dental débese facer
exclusivamente de maneira individual
O elemento de chumbo incorporado ao cono
que permite soamente a saida dun feixe de
raios X paralelo é:
a. Cabezal
b. Cefalostato
c. Dispositivo de control
d. Colimador
e. Ningln dos anteriores
O lado da pelicula radiografica que se debe
expofier aos Rx recibe o nome de:
a. Emulsion radiografica
b. Caraactiva
c. Punto de relevo
d. Acetato de celulosa
e. Placa
A capa sensible aos raios X da pelicula é:
a. Aemulsion
b. Lamina de acetato
c. Capa de adhesivo
d. Capa latente
e. Capa de identificacion
Cal das seguintes non € unha caracteristica da
radiovisiografia ~ fronte &  radiografia
convencional?
a. Non precisa de revelado
b. Maior rapidez na obtencion da imaxe
c. Maior facilidade de almacenar os
datos radiograficos
d. Obter imaxes con maior resolucién
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e. A cantidade de Rx necesaria para obter
a imaxe é maior

77. A kinesiografia é:

78.

79.

80.

a. Técnica que consiste en monitorar a
actividade mioeléctrica dos musculos
faciais nunha posicion estatica ou
durante a sta funcién

b. Técnica que consiste en monitorar a
actividade mioeléctrica dos musculos
da mastigacion nunha posicion estatica
ou durante a sta funcion

c. Técnica utilizada para estudar e
rexistrar a dinamica mandibular

d. Técnica utilizada para estudar e
rexistrar os ruidos articulares

e. Ningunha opcion é correcta

Na exploracion periodontal observamos que a
marxe enxival estd a nivel da lifa
amelocementaria e a profundidade de sondaxe
é de 4 mm. A perda de insercion sera de:

a. 2mm

b. 3mm
c. 4mm
d. 5mm
e. 6mm

Na exploracion periodontal observamos que a
marxe enxival presenta unha retraccion apical
4 lifa amelocementaria de 3 mm e a
profundidade de sondaxe € de 2 mm. A perda
de insercion seré de:

a. 2mm
b. 3mm
c. 4mm
d. 5mm
e. 6mm

Na exploracion periodontal observamos que a
marxe enxival esta 2 mm coronalmente & lifia
amelocementaria e a profundidade de sondaxe
é de 4 mm. A perda de insercion sera de:

a. 2mm

b. 3mm
c. 4mm
d. 5mm
e. 6mm

Preguntas de reserva. En caso de anulacion dalgunha
das preguntas anteriores, serian substituidas polas
preguntas de reserva na orde en que aparecen a
continuacion

Unha muller de 62 anos, 82 kg de peso e 160 cm de
altura; acode a consulta para valoracion do estado
nutricional e elaboracion dun plan de coidados
alimentario adaptado & etapa vital e estado fisioloxico.
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Nunha primeira valoracion, padece osteoporose e un

déficit de B12 con tratamento crénico inxectable.

81. Que indice dos seguintes darianos
informacion sobre o risco cardiovascular da
paciente?

a. Medicion de perimetros corporais

b. Indice cintura-cadeira

c. IMC

d. Taxa metabdlica basal

e. Ae Cson correctas.

82. Calcule o IMC da paciente e clasifiquea
segundo o0s estandares da Organizacion
Mundial da Saiude (OMS).

83. Que é 0 MNA ( MiniNutritional Assessment) e
que utilidade ten?

a. E un cuestionario para o cribado de
persoas maiores con obesidade.

b. E unha ferramenta de cribado
nutricional para persoas maiores e
nenos.

c. E unha ferramenta de valoracion do
estado nutricional de  mulleres
menopausicas.

d. E un cuestionario que axuda a
identificar persoas maiores desnutridas
ou en risco de desnutricion.

e. Ningunha das anteriores é correcta.

84. O déficit de B12 nas persoas maiores débese,
en mais da metade dos casos, a:

a. Sindrome de malabsorcion intestinal.

b. Alimentacion pobre en verduras e

froitas.

Habitos toxicos.

Falta de hidratacion.

e. Alimentacién pobre en acidos graxos
esenciais.

85. Decidimos facer unha valoracion
antropométrica da paciente, para 0 que
necesitamos medir o prego tricipital. O lugar
de referencia para a medicion seria en:

a. Cara posterior do brazo, no punto
medio entre o0 acromion e a parte
superior da cabeza do radio

b. Cara posterior do brazo, no punto
medio entre o0 acromion e a parte
superior do epicondilo

c. Cara posterior do brazo, no punto
medio entre 0 acromion e o extremo
distal do olecranon

d. Cara posterior do brazo, no punto
medio entre a apdfise coronoides e 0
extremo proximal da estiloides radial.

e. Cara anterior do brazo, no punto
medio entre 0 acromion e a epitroclea.

Qo
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86.

87.

88.

89.

90.
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Tras realizar as medicions, obtéfense os
seguintes valores: prego tricipital 32 mm,
circunferencia do brazo 30 cm. Calcule o
perimetro muscular do brazo.

Nosa paciente sofre un cadro de nauseas e
vomitos sen diarrea as 3 horas de inxerir un
alimento, probablemente contaminado por un
microorganismo proveniente das fosas nasais
dun manipulador contaminado. Indique o
microorganismo que mellor encaixa coa
descricion anterior:

a. Bacillus cereus.

b. Staphylococcus aureus.

c. Clostridium perfringens.

d. Shigella spp.

e. Vibrium spp.
Cantas dilucions faria como minimo para
poder realizar un reconto en placa tras
sementar en superficie un alimento liquido no
que espera atopar ao redor de 1 millén de
UFC/ ml?

a.

o Ul w

b
C.
d.
e. Cantas mais, mellor
O microorganismo do caso que nos ocupa,
cultivase nun medio selectivo e despois
realizaselle a proba da coagulasa. Confirmanse
as colonias sospeitosas se son coagulasa
positivas. Para realizar esta proba emprégase:

a. Agar sangre

b. Emulsion de xema de ovo

c. Infusion de cerebro e corazon

d. Extracto de carne

e. Plasma de coello
Na realizacién do procedemento indicado na
pregunta anterior Cal dos seguintes elementos
non é necesario que sexa estéril?
As puntas da pipeta
As placas de Petri
O medio de cultivo
As luvas do técnico
Todos eles deben ser estériles.

o0 o
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NOMBRE/NOME: DNI

En esta prueba puede elegir entre 2 opciones, Ay B. Solamente se corregira una opcién. Introduzca en el sobre la plantilla
de respuestas de la opcién que quiere que sea corregida junto a los 2 documentos de preguntas, A y B. La otra plantilla,
entréguela al tribunal tachada y fuera del sobre.

Responda en esta hoja a las preguntas de la prueba. Sefiale con un X sobre la opcidn escogida. Si necesita hacer alguna
correccidn, marque con O sobre la X, como se indica en el ejemplo.

En esta circunstancia el tribunal consideraria que la opcion seleccionada es la e alb|X|d|®

En caso de que haya méas de una respuesta seleccionada o no se vea claramente cuél es la opcidon seleccionada, la pregunta
se considerara mal contestada.

Las preguntas sefialadas como “no test”, se responden a continuacion de la plantilla.

Nesta proba pode elixir entre 2 opcions, A e B. Corrixirase soamente unha opcion. Introduza no sobre a ficha das
respostas da opcidn que quere que sexa corrixida, xunto cos 2 documentos das preguntas, A e B. A outra, entréguea ao
tribunal, riscada e fora do sobre.

Responda nesta folla &s preguntas da proba. Sinale cun X sobre a opcidn escollida. Se necesita facer algunha correccion,
marque con O sobre a X, como se indica no exemplo.

Nesta circunstancia o tribunal consideraria que a opcion seleccionada é a e alb|X|d|®

No caso de que haxa mais dunha resposta seleccionada ou non se vexa claramente cal é a opcion seleccionada, a pregunta
considerarase mal contestada.

As preguntas sinaladas como “no test”, respondense a continuacion da ficha de respostas

llalb|c|d]|e 19|a|b|c|d]|e 37]|a|b|c|d]|e 55|a|b|c|d|e 73|a|b|c|d|e
2lalb|c|d|e 20|a|b|c|d]|e 38|a|b|c|d]|e 56|alb|c|d|e 74la|b|c|d]|e
3lalbfc|d|e 21|alb|c|d]e 39]|a|b|c|d]e 57]a|b|c|d]e 75|alb|c|d]|e
4lalb|c|d|e 22|alb|c|d]|e 40|a|b|c|d]|e 58|a|b|c|d|e 76|alb|c|d]|e
5lalb|c|d|e 23|alb|c|d]e 41]lalb|c|d]e 59]a|b|c|d]e 77]|alb|c|d]|e
6lalblc|d|e 24|alb|c|d|e 42|a|b|c|d]|e 60|alb|c|d|e 78|alb|c|d]|e
7|alb|c|d|e 25|alb|c|d]|e 43la|b|c|d]|e 6l|alb|c|d|e 79|a|b|c|d]|e
8lalblc|d|e 26|alb|c|d]|e 44]1alb|c|d]e 62|alb|c|d]|e 80|a|b|c|d]|e
9la|b|c|d|e 27|alb|c|d]|e 45| No test 63|alb|c|d|e 8l|a|b|c|d]|e
10|a|b|c|d|e 28|alb|c|d]|e 46|a|b|c|d]e 64|alb|c|d]|e 82| No test
11|a|b|c|d|e 29|alb|c|d]|e 47)a|b|c|d]e 65|alb|c|d|e 83|a|b|c|d]|e
12|a|b|c|d|e 30|alb|c|d]|e 48| No test 66|alb|c|d|e 84|alb|c|d
13|alblc|d|e 31]alblc|d|e 49]alb|c|d]|e 67|alblc|d|e 85/alblc|d|e
14 |a|b|c|d|e 32|a|b|c|d]|e 50| No test 68|alb|c|d|e 86| No test
15|/a|b|c|d]|e 33|alb|c|d]|e 51| No test 69|alb|c|d|e 87|alb|c|d]|e
16|a|b|c|d]|e 34|a|b|c|d]|e 52|a|b|c|d]|e 70|alb|c|d]|e 88la|b|c|d|e
17|a|b|c|d|e 35]alb|c|d]|e 53|a|b|c|d]e 7l|alb|c|d]|e 89|a|b|c|d]|e
18|a|b|c|d]|e 36|alb|c|d|e 54|alb|c|d|e 72|alb|c|d|e 90|a|b|c|d|e
45
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NOMBRE:

Evaristo se encuentra ingresado en un area quirurgica
de un hospital. Responda a las siguientes preguntas
relacionadas con las técnicas que se van a realizar:

1. De los siguientes objetivos, ¢;cual no esta
formulado correctamente dentro de un plan de
cuidados?

a. Al paciente se le levantara a la silla de brazos
dos veces en cada turno.

b. El paciente realizard ejercicios con el
incentivador  respiratorio  siguiendo  las
instrucciones recibidas al ingreso.

La herida estara limpia, seca y protegida.

Mantener la hidratacion del paciente

diariamente.

e. Todos estan formulados correctamente.

2. El paciente (X) esté ingresado en la planta de (X),
acude a hacer una radiografia. Si hacemos la cama
en ese momento, ¢ Qué tipo de cama es?

a. Cama abierta desocupada

b. Cama cerrada

c. Cama abierta ocupada

d. Cama abierta vacia

e. Ninguna es correcta
3. Un TCAE tiene que lavarle el cabello a Evaristo,

un anciano encamado. ¢En qué posicion pondré al
paciente para realizar esta tarea?

a. Posicion de SIMS

b. Posicion de Trendelemburg

c. Posicion de Fowler

d. Posicion de Proetz

e. Posicion de Litotomia
4. Para prevenir la ISQ (infeccién del sitio

quirdrgico) en un paciente al que se le vaya a
realizar una colecistectomia, indique la respuesta
incorrecta:

a. El empleo de maquina eléctrica con cabezal
de un solo uso no mejora la tasa de 1SQ
respecto al afeitado con cuchilla.

b. Se recomienda realizar ducha por lo menos la
noche anterior a la cirugia.

c. Se recomienda el rasurado de la zona
quirdrgica aunque las microabrasiones que
provoca puede favorecer el crecimiento
microbiano.

d. En la cura tradicional se recomienda el
lavado de la herida quirdrgica con suero
salino estéril.

oo
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El ejercicio estd compuesto por 8 bloques de preguntas sumando un total de 80 mas 10 de reserva por si alguna
debiese ser anulada. Estas pueden ser tipo test de 5 opciones con una respuesta valida, preguntas de respuesta corta, o
relativas a imagenes. Todas las preguntas bien contestadas punttan 0,125. Cada pregunta tipo test mal respondida
resta 0,0416. Las preguntas en blanco y las que no son tipo test mal respondidas puntdan 0. Las respuestas deben
transcribirse a la plantilla facilitada a tal efecto para su correccion.

5.

10.

e. Todas son incorrectas.

Al paciente se le coloca una sonda tipo Levin para
alimentacion, indica cual seria el método mas
fiable de comprobacion:

a. Introducir el extremo en un vaso de agua.

b. Inyectar 30 ml de aire y escuchar con un
fonendoscopio situado en el epigastrio.

c. Medir la distancia desde la punta de la nariz
del paciente a la oreja y desde ahi hasta el
apéndice xifoides.

d. Aspirar y comprobar el PH del liquido
extraido.

e. Medir la parte de la sonda que permanece en
el exterior tras la colocacion.

El uso de filtros para prevenir el deposito de
particulas extrafias en los pulmones es una medida
coadyuvante de:

a. técnica de aspiracion de secreciones

b. pacientes con oxigenoterapia

C. pacientes traqueotomizados

d. ay bson correctas

e. ninguna es correcta

Un enema para la realizacion de un contraste
negativo es:

a. Unenema vermifugo

b. Un enema baritado

c.  Un enema carminativo

d. Unenema aéreo

e. Ninguna es correcta

La determinacion del Acido Vanilmandélico puede
verse afectada por

a. Cafeina

b. Estrés

c. Insulina

d. Levodopa

e. Todas son correctas

El siguiente drenaje se emplea para drenar el
conducto biliar comdn, indique su nombre (ver
plantilla):Kher o tuboen T
(A qué hacen referencia los métodos “DDD”, de
saneamiento  especifico, como medida de
prevencion sobre los mecanismos de transmision
de las enfermedades”:

Desinfeccion, desinsectacion y desrratizacion

Pedro es un paciente que ha sido ingresado en la
Unidad de Lesionados Medulares tras una caida

www.cede.es
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fortuita en el ambito doméstico, es portador de

traqueostomia, sonda vesical, sonda nasogéstrica, via

central y periférica. Como consecuencia de dicha caida

su movilidad es nula en las extremidades inferiores y

limitada en las superiores. Con anterioridad a la caida

era una persona totalmente activa e independiente para
todas las Actividades Basicas de la Vida Diaria

(ABVD)

11. Debido a la situacion de inmovilidad en la que
esta, se debe realizar una valoracion de riesgo de
Ulceras por presion para proceder a tomar medidas
para su prevencién. Para llevar a cabo esta
valoracion emplearemos:

a. Laescalade Lawtony Brody
b. El indice de Barthel.

c. Laescalade Braden-Bergstrom
d. El indice de Katz.

e. Laescalade e Lund-Browder

12. Segun la escala EMINA para valoracion de riesgo
de UPP, se valoran:

a. 3 items: Estado fisico general, Estado
mental, Actividad.

b. 4 items: Estado fisico general, Estado
mental, Movilidad, Incontinencia.

c. 5 items: Estado mental, Movilidad,

Incontinencia/humedad, Nutricion,
Actividad.
d. 6 items: Percepcion  sensorial,

Exposicion a la humedad, Actividad,
Movilidad, Nutricién, Rozamiento.
e. 7 items: Estado mental, Incontinencia,

Actividad, Movilidad,  Nutricion,
Aspecto de la piel, Sensibilidad
cutanea.

13. En la prevencion de UPP, es correcto que:

a. Se dardn masajes con alcohol para
activar la circulacién sanguinea en la
zona de la potencial UPP.

b. Prestaremos importancia a las
prominencias  6seas y  zonas
enrojecidas masajeandolas para aliviar
dicho enrojecimiento.

c. Vigilaremos las zonas de insercion de
sondas y catéteres.

d. Es importante secar meticulosamente
friccionando, especialmente las zonas
donde existen dobleces o pliegues
cutaneos.

e. Todas las opciones anteriores son
correctas con respecto a la prevencion
de Ulceras por presion.

14. El tipo de cama que es eléctrica y permitird la
incorporacién del paciente de decubito supino a
posicion de sentado, se denomina:

Cortestov de (CEEEZ
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15. En la prevencion de las Ulceras por presion (UPP),
indica la opcion correcta con respecto a las
Superficies Especiales para el Manejo de la
Presion (SEMP)

a. Un colchon viscoeldstico es una
medida dinamica que pretende
aumentar el area de contacto de la
persona.

b. Un colchon viscoelastico es una
medida estatica que permite variar de
manera continuada, los nivelesde
presion de las zonas de contacto del
paciente con la superficie de apoyo.

c. Un colchon de aire alternante es una
medida estatica que pretende aumentar
el area de contacto de la persona.

d. En pacientes en las que se haya
determinado que posee un riesgo bajo
de padecer UPP, se recomienda el uso
de superficies estéaticas.

e. En pacientes en los que se haya
determinado que posee un riesgo alto
de padecer UPP, se recomienda el uso
de superficies estéticas.

16. Referente a la atencidn higiénica en pacientes con
lesiones medulares, sefiala lo incorrecto:

a. En usuarios con tetraplejia, al
movilizarlos para realizar la higiene de
la parte posterior, se empleara
preferentemente la sbana de arrastre.

b. Se deben extremar las precauciones
para la prevencion de UPP.

c. Se movilizaran mediante lateralizacion

Cama Gatch

en bloque.
d. En wusuarios con hemiplejia como
norma general, al vestirse se

comenzara por el lado afectado.
e. Se evitard la flexion de la columna
vertebral.

17. Para realizar la valoracion del grado de
dependencia fisica con respecto a las actividades
béasicas de la vida diaria (ABVD), y poder utilizar
0 aportarle los apoyos necesarios, se empleara
entre otros/as:

El indice Barthel

La escala Norton Modificada

indice de O'Leary

La escala de e Lund-Browder

e. Laescala EVA

18. En la atencion de Pedro se ha utilizado un

fonendoscopio para la auscultacion

oo
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respiratoria.Atendiendo a la clasificacion de
Spaulding para los productos sanitarios se trata un
material:
No critico
En la atencién a Pedro,se le administra heparina
subcutanea. Segun la normativa vigente en Galicia
para la gestion de residuos sanitarios, y partiendo
de los datos que conocemos sobre Pedro, el
dispositivo empleado para la inyeccion se
consideraria:
a. Residuos Sanitarios tipo |
b. Residuos Sanitarios tipo lla
c. Residuos Sanitarios tipo llb
d. Residuos Sanitarios tipo llc
e. Residuos Sanitarios tipo V
En la atenciobn de este paciente se utilizan
diferentes elementos que han de estar esterilizados.
A fin de verificar que el procedimiento ha sido
correcto, al emplear controles/indicadores
biolégicos con medios de cultivo, el viraje color
del mismo indica:
a. Que hay actividad bacteriana y por tanto
el proceso ha sido correcto.
b. Que hay actividad bacteriana y por tanto
proceso ha fallado.
¢c. Que no hay actividad bacteriana y por
tanto el proceso ha sido incorrecto.
d. En este tipo de controles nunca se produce
viraje de color.
e. Ninguna de las afirmaciones anteriores es
cierta con respecto a los controles de
esterilizacion.

Un TCAE trabaja en una clinica dental en la cual

realiza,

entre otras, funciones de asistencia al

odontélogo.
Responder a las siguientes preguntas relacionadas con
las funciones del auxiliar en la clinica dental.

21. ;Cémo se llama el instrumento cuyos extremos
activos aparecen en la imagen (ver plantilla)?
brufidor
22. ;Qué tipo de radiografia se ha realizado para
obtener la imagen numerada como 22 en la
plantilla?
a. Oclusal.
b. Periapical bisectriz.
c. Ortopantomografia.
d. De aleta de mordida.
e. Periapical paralelismo.

Cortestov de (CEDE)_,
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23.

24.

25.

26.

27.

28.
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¢ Cuél de los siguientes no forma parte del equipo
dental?

a. Unidad portainstrumentos.

b. Escupidera.

c. Sillon.

d. Taburete dental.

e. Sistema de aspiracion.

El odontélogo va a realizar una exodoncia del
segundo molar superior derecho, ¢qué instrumental
tendra que preparar el auxiliar en la bandeja de
anestesia?

a. El necesario para una anestesia troncular
de la rama maxilar del nervio trigémino.

b. EIl necesario para una anestesia troncular
de la rama mandibular del nervio
trigémino.

c. El necesario para una anestesia infiltrativa
de la rama maxilar del nervio trigémino.

d. El necesario para una anestesia infiltrativa
de la rama mandibular del nervio
trigémino.

e. ay cson correctas.

Segun la Federacion Dental Internacional (FDI),
¢qué codigo corresponde al primer premolar
inferior derecho permanente?

a. 44.
b. 34.
c. 45.
d. 14
e. 15

En la preparacion de la bandeja de instrumental
para realizar una obturacion, el auxiliar incluye el
necesario para la preparacion de la cavidad, ;para
cual de los siguientes tipos de cavidades tendra que
incluir una matriz?

a. |
b. V.
c. VL
d V.

e. Entodas las anteriores.
¢Cual de las siguientes piezas es susceptible de
aplicacién de un sellador dental?

a. 13 sano.
b. 22 con caries.
c. 53 sano.
d. 36 sano.

e. 31 con caries.
Al realizar el sondaje periodontal de la pieza 11 se

obtienen las siguientes medidas de la 345
profundidad del surco gingival:

Indicar en qué localizaciones de dicha pieza
existen bolsas periodontales.
a. Mesiovestibular, Mediovestibular.

www.cede.es
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b. Distovestibular, Mediovestibular,
Mesiovestibular.

¢. Mediolingual, Distolingual.

d. Distopalatino, Mediopalatino.

e. No existen bolsas periodontales en esta
pieza.

29. ¢Para cuales de los siguientes casos tendria que
preparar el auxiliar la  lampara de
fotopolimerizacion?

a. Para realizar una restauracion con
composite.

Para realizar un sellado de fisuras.

Para acelerar un blanqueamiento dental.

En los tres casos anteriores.

Solo en los casos ay b.

30. ¢En que posicién se situara el odont6logo para
realizar la restauracion de premolares anteriores y
posteriores?

D o0T

a. 10h
b. 9h
c. 8

d. 11h
e. 12h

En el servicio de Anatomia Patoldgica recibimos
material anatomopatoldgico procedente de otros
servicios, que requieren diferentes tratamientos en
funcidn de los estudios a realizar.

Las siguientes cuestiones estan relacionadas con las
funciones del técnico en anatomia patoldgica y
citodiagnostico.

31. El fijador compatible con la mayor parte de
tinciones rutinarias en Anatomia Patolégica es:

a. Cloruro de mercurio o sublimado.
b. Formol.

c. Acido picrico.

d. Glutaraldehido.

e. Acido acético.

32. Si la muestra fuera preciso descalcificarla; la
solucion descalcificante elegida para las técnicas
histoldgicas de rutina, por su rapida accion y facil
manejo, seria:

a. Solucion acuosa de acido nitrico.

b. EDTA.

c. Liquido de Bouin.

d. Solucion de formalina y &cido nitrico.
e. Liquido de Perenyi.

33. En la preparacion de 200 mL de etanol de 80° a
partir de etanol de 100°, precisamos de:

160 ml de etanol de80Q°.

375 ml de etanol de 100°.

16,0 ml de etanol de 100°.

160 ml de etanol de 100°.

375 ml de etanol de 80°.

®Poo0oTe
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34.

35.

36.

37.

38.

39.

Las muestras para un estudio ultraestructural
mediante microscopia electronica, deben venir
fijadas en:

a. Cloruro de mercurio comercial a 4°C.

b. Dicromato potéasico al 2% a 4°C.
c. Glutaraldehido al 2,5% a 4°C.

d. Acido cromico al 2% a 4°C.

e. Acido picrico al 2,5% a 4°C.

En la imagen observada al microscopio 4ptico,
identificada en la plantilla como imagen 35,indique
de qué tipo de tejido se trata y con qué ha sido
tefiido.

Tejido conjuntivo: higado

Hematoxilina-eosina

El siguiente pictograma, indicado en la plantilla
como imagen 36, nos informa de:
a. Producto nocivo.
b. Se encuentra en productos acidos y
amoniacales.
c. Producto comburente.
d. Producto corrosivo para la piel y algunos
metales.
e. bydson correctas.
En el procesamiento tisular automatico, previo a la
inclusion, la secuencia de los procesos es:
a. Deshidratacion —  Aclaramiento —
Infiltracion — Fijacion.
b. Aclaramiento — Infiltracion —
Deshidratacion — Fijacion.
c. Infiltracion — Deshidratacion — Fijacion
— Aclaramiento.
d. Fijacion — Aclaramiento — Infiltracion
— Deshidratacion.
e. Fijacion —  Deshidratacién —
Aclaramiento —Infiltracion.
La tincion de Panoptico Réapido, es una técnica
usada en el diagnéstico de impronta o en citologia
de biopsia intraoperatoria. ElI orden de los
colorantes empleados es:
a. Colorante nuclear —Colorante
citoplasmatico — Fijador.
b. Colorante citoplasmatico — Colorante
nuclear — Fijador.
c. Fijador — Colorante nuclear — Colorante
citoplasmatico.
d. Fijador —Colorante citoplasmatico —
Colorante nuclear.
e. Ninguna de las respuestas anteriores es
correcta.
El medio de inclusion mas utilizado en
microscopia electronica es:
a. Liquido de Carnoy.
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b. Epoxirresinas.
c. Glicometacrilato.
d. Diepoxido alifatico ciclico.
e. Araldita.
¢ Qué factores provocarian resultados erréneos en
Ia realizacion de la técnica de Masson — Fontana:
a. Laexposicion de la técnica a la luz solar.
b. Incubacién de 12 horas.
¢. Ultilizacion de pinzas metalicas durante la
técnica.
d. Empleo de fijadores alcohdlicos.
e. Todas las respuestas anteriores son
correctas.

En una industria alimentaria se envian al laboratorio de
control de calidad las muestras para su posterior

analisis.

Responda a las siguientes cuestiones

relacionadas con el anélisis de alimentos.

41.

42.

43.

44,

Cuando se recibe una muestra de un alimento en el
laboratorio, antes de proceder a su analisis
microbioldgico, es necesario someterla a los pasos
previos que se mencionan a continuacion menos
uno:

a. Se toma una parte representativa de la
muestra recibida para realizar el analisis.

b. Se prepara una suspension madre
utilizando el diluyente adecuado, no
necesariamente estéril.

c. Se homogeniza la muestra, siendo el
homogeneizador mas utilizado el de
paletas.

d. Se preparan diluciones decimales a partir
de la suspension madre.

e. Todos los pasos anteriores se realizan en
condiciones asépticas.

¢Como se denomina el instrumento indicado como
imagen 42 en la plantilla?:

Muestreador de carne o beafsteaker

¢Cudl de las siguientes afirmaciones es falsa con
respecto a la investigacion de Escherichia coli en
un alimento?

a. Se caracteriza por
fermentar la lactosa.

b. Tienen capacidad de crecer en presencia
de sales biliares.

¢. Seincuba en estufa de cultivo a una
temperatura entre 30-37°C.

d. Se determinan dentro del grupo de
coliformes totales.

e. Todas son correctas.

¢Cual de los siguientes microorganismos se
investigara como indicador de preferencia de

su capacidad de
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45.

46.

47.

48.
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practicas de saneamiento deficientes en las
industrias de congelacion de alimentos?

a. Enterococos.

b. Clostridium sulfitorreductores.

c. Enterobacterias lactosa-positivas.

d. Staphylococcus aureus.

e. Salmonellay Shigella.

El medio de cultivo KIA (Kligler Iron Agar) se
utiliza para la diferenciacion de Enterobacterias.

¢ Cuél de las siguientes afirmaciones con respecto a
su composicion es falsa?

a. La peptona de carne y la tripteina aportan
nutrientes.

b. La lactosa y la dextrosa son los hidratos
de carbono fermentables.

c. El tiosulfato de sodio es necesario para la
produccién de acido sulfhidrico.

d. El rojo fenol es el indicador necesario
para poner de manifiesto la produccion de
acido.

e. Las sales biliares inhiben el crecimiento
de las bacterias Gram positivas.

¢Cual es el orden de utilizacién de los reactivos en
el protocolo de la tincién de Gram?

a. Cristal violeta, agua, lugol, agua,
alcohol-acetona, agua, safranina, agua.

b. Cristal violeta, lugol, agua, alcohol-
acetona, agua, fucsina, agua.

c. Fucsina, agua, lugol, agua, alcohol-
acetona, agua, cristal violeta, agua.

d. Cristal violeta, agua, lugol, agua,

safranina, alcohol-acetona, agua.
e. Safranina, agua, lugol, agua, alcohol-
acetona, agua, cristal violeta, agua.
Una vez realizadauna siembra en placa de Petri
con medio agar Levine EMB vy tras incubarla en
condiciones de temperatura y tiempo adecuadas, se
obtiene el crecimiento de colonias con el aspecto
que se observa en la imagen 47. Se puede
sospechar que el microrganismo que ha crecido es:
a. Candida albicans.
b. Salmonella typhimurium.
c. Enterococcus faecalis.
d. Escherichia coli.
e. Staphylococcus aureus.
El reactivo de Kovacs se utiliza en microbiologia
para:
a. Detectar las bacterias que poseen enzima
triptofanasa.
b. Diferenciar a aquellas especies capaces de
recudir sulfatos a sulfitos
c. Diferenciar a aquellas especies que
producen acetoina por descarboxilacion
de dos moléculas de cido piravico.
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d. Identificar a quellas especies capaces de
crecer empleando citrato como Unica
fuente de carbono.

e. Ninguno de los anteriores es un uso del
reactivo de Kovacs.

49. En el recuento de microorganismos aerobios
mesoéfilos en una muestra de carne, después de
incubar las placas Petri sembradas en masa con 1
ml de muestra en medio PCA, se obtienen los
siguientes resultados: en la placa de dilucién 10*
han crecido 365 colonias, en la de dilucién 102,
180 colonias y en la de dilucién 103, 25 colonias.
¢Cual es el resultado del recuento de aerobios
mesofilos en la muestra?

a. 365 UFC/g de muestra.

b. 180 UFC/g de muestra.

c. 25 UFC/g de muestra.

d. 1,8x104 UFC/g de muestra.

e. 2,5x104UFC/g de muestra.

50. ;Como se denomina el material indicado como
imagen 50 en la plantilla?

Jarra de anaerobiosis /gaspak

La principal causa de deterioro de los alimentos es la

accion de los microorganismos. Responda a las

siguientes cuestiones relativas a la conservacion de los
alimentos.

51. El crecimiento de los microorganismos de produce
en las siguientes fases:

a. latencia, exponencial, estacionaria y

muerte.

b. Nacimiento, crecimiento, reproduccién y
muerte.

c. Esporulacién, vegetativa, logaritmica y
decadencia.

d. Letargo, crecimiento, meseta, involucion
e. Estacionaria, activacion,  progresion
logaritmica y muerte.

52. Queremos conservar un alimento y para ello vamos
a aplicar una temperatura de 80°C durante un
tiempo determinado. Se denomina valor D a

a. Ladensidad bacteriana del alimento.

b. Al tiempo que tarda en reducirse al 10%
la carga bacteriana a esa temperatura.

c. Al Dominio bacteriano predominante en
la muestra.

d. A la temperatura que origina la muerte
bacteriana.

e. Ninguna es correcta.

53. ¢De qué factores depende el valor D?

a. La temperatura, el tiempo, el pH, la aw y
la carga bacteriana inicial.
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b. la temperatura, el tipo de
micoorganismos, estado fisioldgico de los
microorganismos y la presencia de otras
sustancias.

a. El tiempo, el tipo de microorganismos
tratados, la presencia de otras
sustancias y la temperatura alcanzada.

b. pH, actividad del agua, presencia de
sustancias inhibidoras y competencia
microbiana.

c. Nutrientes, actividad del agua (aw),
presencia de oxigeno y pH.

54. En un ensayo de conservacion de un alimento, lo
calentamos durante 10 minutos a distintas
temperaturas. Observamos que a partir de 107°C
durante 10 minutos han muerto todos los
microorganismos. Podemos establecer que:

a. Para ese alimento, el valor D son 10
minutos.

b. Para este alimento el valor Z son 107°C.

c. Paraeste alimento, el punto de muerte
térmica son 107°C.

d. No es posible esterilizar este alimento si
no se alcanzan los 107°C.

e. Todas son ciertas.

55. En un ensayo de conservacion de un alimento
mediante calor, se observa que tras 5 minutos a
67°C la carga microbiana es de 10* ufc/gr, pero si
mantenemos esos 67°C durante 8 minutos, la carga
microbiana se reduce a 10° ufc/gr. Si aumentamos
la temperatura hasta 70°C se consigue esa carga
microbiana 10°ufc/gr en 1 minuto y a 72°C en tan
solo 30 segundos. Indique el enunciado verdadero:

a. Elvalor Z a 67°C son 8 minutos.

b. Elvalor Z es a 70°C es 1 minuto.

c. Elvalor Z son 30 segundos.

d. Elvalor Z son 70°C.

e. Todas son falsas.

56. En un ensayo de conservacion de un alimento
mediante calor, se observa que tras 5 minutos a
67°C la carga microbiana es de 10* ufc/gr, pero si
mantenemos esos 67°C durante 8 minutos, la carga
microbiana se reduce a 10° ufc/gr. Si aumentamos
la temperatura hasta 70°C se consigue esa
reduccion de la carga microbiana a 103 ufc/gr en 1
minuto y a 72°C en tan solo 30 segundos. Indique
el enunciado verdadero:

El valor D a 67°C son 8 minutos.

El valor Z a 70°C es 1 minuto.

El valor F a 72°C son 30 segundos.

El valor D son 5°C.

Los enunciados anteriores son falsos.

P00 o
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57. Son factores intrinsecos que afectan a la
conservacion del alimento:

a. La presencia de nutrientes, la actividad del
agua, el pH, el potencial redox.

b. Temperatura, humedad relativa,
atmosfera, el pH, el potencial redox.

c. La presencia de nutrientes, el pH,
humedad relativa, pH, presencia de otros
microorganismos.

d. Temperatura, la actividad del agua, el pH,
el potencial redox.

e. La presencia de nutrientes, humedad
relativa, el pH, la atmosfera.

58. Indique el enunciado verdadero en cuanto a la
aplicacion de frio

a. A 4°C se inhibe el crecimiento de las
bacterias patégenas presentes en los
alimentos, como Listeria monocytogenes,
aunque no de las bacterias alterantes.

b. La ultracongelacion del pescado elimina
al anisakis y otros parasitos, por lo que
puede hablarse de un efecto esterilizante.

c. Los hongos del género  Penicillium
pueden crecer a -7°C, aungue a muy baja
velocidad.

d. EIl enfriamiento répido produce una gran
mortalidad bacteriana en poblaciones que
se encuentran en fase logaritmica.

e. Ninguno de los enunciados anteriores es
verdadero.

59. Los alimentos de 3% gama normalmente se
conservan mediante

Refrigeracion.

Atmdsferas modificadas.

Congelacion.

Esterilizacion por calor.

Una combinacién de ay b.

60. Indlque en cual de los siguientes alimentos es mas
probable que se produzca crecimiento de Listeria
monocytogenes,

a. Alimentos listos para el consumo con pH
<44.

b. Alimentos listos para el consumo con aw
<0,92.

c. Alimentos listos para el consumo con pH
<6,0 y aw <0,94.

d. Alimentos listos para el consumo con pH
<4yaw<=<0,97.

e. No es probable que se produzca desarrollo
de Listeria monocytogenes en ninguno de
los anteriores.

oopow
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En los centros dependientes del SERGAS es
necesario realizar distintas tareas relacionadas con
la documentacion clinica y no clinica. Las siguientes
cuestiones estan relacionadas con las funciones del
técnico en documentacion y  administracion
sanitarias.
61. Al revisar y digitalizar las Historias Clinicas de los
fallecidos en 1990, los documentos que deben
conservarse indefinidamente en su formato original

son:
a. El informe de alta.
b. Los datos administrativos.
c. Elinforme de anestesia.
d. ay bson correctas.

e. Ninguna respuesta anterior es correcta.
62. El indice casuistico por peso GRD de un hospital
expresa la complejidad media en funcién de:
a. El consumo de recursos utilizados.
b. Laseveridad y morbilidad atendida.
c. Laestancia observada de cada GRD.
d. Laestancia media esperada de cada GRD.
e. Ladificultad del tratamiento.

63. El traslado de un paciente entre dos centros para
realizarle una prueba diagndstica, precisa de una
solicitud de transporte sanitario, tratase de un
documento:

a. Clinico intercentro.
b. No clinico intercentro.
c. No clinico intracentro.
d. No clinico extracentro.
e. Clinico intracentro.
64. La gestion de las agendas en consultas externas, es
llevada a cabo por:
a. El facultativo.
b. Enfermeria del servicio.
c. Admisidn de hospitalizacion.
d. Admision de consultas externas.
e. bydson correctas.
65. Los controles de calidad en los archivos se
realizan:
a. Unavez al afio.
b. A través de auditorias planteadas como
una actividad regular.

Exclusivamente por auditorias externas.

Comparando los resultados con los

estandares.

e. Ninguna respuesta es correcta.

66. En estadistica es falso, que:

a. El grupo sanguineo es una variable
cualitativa.

b. La glucemia es una variable cuantitativa
continua.

c. Laestatura de un individuo es una

e o

variable cuantitativa discreta.
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d. La temperatura corporal es una variable
cuantitativa continua.
e. ay bson correctas.
Un error en la filiacion no detectado a tiempo
puede ocasionar:
a. Duplicidad de Historias Clinicas.
b. Fragmentacion de Historias Clinicas.
c. Dos pacientes compartiendo Historia
Clinica.
d. Identificacion equivoca.
e. Todas las respuestas anteriores son
correctas
En un estudio sobre Cancer de Pulmon en una
poblacién de 500 trabajadores, de los cuales 200
trabajan en la mineria, 200 en la madera y 100 en
automocion. A la hora de seleccionar una muestra,
elegiriamos un muestreo
a. Aleatorio Simple.
b. Aleatorio Sistematico.
c. Aleatorio Estratificado.
d. Ninguno de los tres.
e. ay bson correctas.
El contenido del informe de alta médica debe hacer
alusion a:
a. Unresumen de su historial clinico.
b. Laactividad asistencial prestada.
c. La planificacion conyuntural.
d. Informe extracentro.
e. ay bson correctas
Los documentos que no forman parte de la Historia
Clinica son:
El informe de alta.
El informe social.
La hoja de seguimiento de enfermeria.
La hoja de anamnesis.
Todos forman parte de la Historia Clinica.

Poo0 o

En las clinicas odontolégicas el técnico, ademas de
realizar educacion para la salud, limpiezas, sellados y
otras acciones de prevencioén, debe colaborar con el
facultativo por lo que debe conocer técnicas y material.
Responde a las siguientes cuestiones relacionadas con
el trabajo que realiza el técnico:

71.

Las fresas que presentan una muesca que le
permite engranar en el cabezal de ;qué instrumento
rotatorio?:

Turbina

Contradngulo

Pieza de mano

Micromotor

En cualquira de ellos, ya que todas las
fresas se sujetan igual

®oo0 o
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72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.
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Cudl es el nombre del material de la foto indicada
con el n° 72 en la plantilla? Portamatrices
Cuando la mandibula es grande o el maxilar

pequeiio se produce una oclusidn.............. de
Angle.

a. Clasel

b. Clasell

c. Claselll

d. Clase IV

e. ninguna de ellas
No es una lesion exofitica:
a. Leucoplasia

b. Epulis

c. Fibromas
d. Papilomas
e. cyd

Durante el tratamiento dental de un paciente, el
instrumental que se va dejando de utilizar se
deposita en un contenedor con una solucion de:
a. Alcohol de 70°
b. Alcohol de 96°
c. Povidona iodada
d. Hipoclorito de sodio
e. Glutaraldehido al 2%
Segun el sistema digito-dos la pieza dental 75 es:
a. El canino inferior izquierdo
b. El segundo premolar temporal inferior
izquierdo
c. El segundo molar temporal inferior
izquierdo
d. El primer
derecho
e. El segundo premolar temporal superior
izquierdo
El eugenol es un componente fundamental de
algunas bases cavitarias. Para ello debe mezclarse
con:

molar temporal superior

a. Hidrdxido de calcio

b. Alginato

c. Cemento de Vidrio iondmero

d. Oxido de cinc

e. Alginato
El recipiente llamado vaso Dappen se emplea en la
obturacién con:

a. Alginato

b. Amalgama

c. Hidréxido de calcio

d. Cemento de Vidrio ionGmero

e. Siliconas
Indica el orden correcto en la técnica de aplicacion
de los selladores:
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a. Limpieza de la superficie de fosas y
fisuras, lavado y secado, aplicacion de la
resina y polimerizacion.

b. Limpieza de la superficie de fosas y
fisuras, aislamiento, grabado &cido, lavado
y secado, aplicacion del sellador,
polimerizacién y control de la oclusién .

c. Aislamiento del diente, grabado &cido,
limpieza de fosas y fisuras, lavado y
secado, aplicacion del sellado 'y
polimerizacion.

d. Limpieza de la superficie de fosas y
fisuras, aislamiento del diente, lavado y
secado, grabado 4cido, aplicacion del
sellador, polimerizacién y control de la
oclusion.

e. Todas son falsas

80. Las limas mas utilizadas en endodoncia son:
Limas K

Limas tiranervios

Limas Hedstrom

Ensanchadores

Limas localizadoras

®Po0 o

Preguntas de reserva. En caso de anulacién de alguna
de las preguntas anteriores, serian sustituidas por las
preguntas de reserva en el orden en que aparecen a
continuacion

Una mujer de 62 afios, 82 kg de peso y 160 cm de
altura; acude a consulta para valoracién del estado
nutricional y elaboracion de un plan de cuidados
alimentario adaptado a la etapa vital y estado
fisioldgico. En wuna primera valoracién, padece
osteoporosis y un déficit de B12 con tratamiento
crénico inyectable.

81. ;Qué indice de los siguientes nos daria
informacién acerca del riesgo cardiovascular de la
paciente?

a. Medicion de perimetros corporales
b. indice cintura-cadera

c. IMC

d. Tasa metabdlica basal

e. Ay C son correctas.

82. Calcule el IMC de la paciente y clasificala segun
los estandares de la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS).

IMC 32 obesidad tipo 1

El resto de las preguntas no se valoran
83. ¢(Qué es el MNA (Mini Nutritional Assessment) y
qué utilidad tiene?
a. Esun cuestionario para el cribado de
personas mayores con obesidad.
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84.

85.

86.

87.

88.
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b. Es una herramienta de cribado nutricional
para personas mayores y nifios.

c. Es una herramienta de valoracion del
estado nutricional de mujeres
menopausicas.

d. Es un cuestionario que ayuda a identificar
personas mayores desnutridas o en riesgo
de desnutricion.

e. Ninguna de las anteriores es correcta.

El déficit de B12 en las personas mayores se debe,
en mas de la mitad de los casos, a:
a. Sindrome de malabsorcién intestinal.

b. Alimentacion pobre en verduras y frutas.
c. Habitos toxicos.

d. Falta de hidratacion.

e. Alimentacion pobre en acidos grasos

esenciales.
Decidimos hacer una valoracion antropométrica de
la paciente, para lo cual necesitamos medir el
pliegue tricipital. EIl lugar de referencia para la
medicion seria en:

a. Cara posterior del brazo, en el punto
medio entre el acromion y la parte
superior de la cabeza del radio

b. Cara posterior del brazo, en el punto
medio entre el acromion y la parte
superior del epicondilo

c. Cara posterior del brazo, en el punto
medio entre el acromion y el extremo
distal del olecranon

d. Cara posterior del brazo, en el punto
medio entre la apdfisis coronoides y el
extremo proximal de la estiloides radial.

e. Cara anterior del brazo, en el punto medio
entre el acromion y la epitrdclea.

Tras realizar las mediciones, se obtienen los
siguientes valores: pliegue tricipital 32 mm,
circunferencia del brazo 30 cm. Calcule el
perimetro muscular del brazo.

Nuestra paciente sufre un cuadro de nauseas y
vomitos sin diarrea a las 3 horas de ingerir un
alimento, probablemente contaminado por un
microorganismo proveniente de las fosas nasales
de un manipulador contaminado. Indique el
microorganismo que mejor encaja con la
descripcion anterior:

a. Bacillus cereus

b. Staphylococcus aureus

c. Clostridium perfringens
d. Shigella spp.
e. Vibrium spp.

¢Cuéntas diluciones haria como minimo para
poder realizar un recuento en placa tras sembrar en
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superficie un alimento liquido en el que espera
encontrar en torno a 1 millén de UFC/ ml?

®PoooTe
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Cuantas mas, mejor
El microorganismo del caso que nos ocupa, se
cultiva en un medio selectivo y después se le
realiza la prueba de la coagulasa. Se confirman las
colonias sospechosas si son coagulasa positivas.
Para realizar esta prueba se emplea:

a. Agar sangre

b. Emulsion de yema de huevo

c. Infusion de cerebro y corazén

d. Extracto de carne

e. Plasma de conejo
En la realizacion del procedimiento indicado en la
pregunta anterior ¢Cual de los siguientes
elementos no es necesario que sea estéril?
Las puntas de la pipeta
Las placas de Petri
El medio de cultivo
Los guantes del técnico
Todos ellos deben ser estériles.
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NOME: DNI:

O exercicio estd composto por 8 bloques de preguntas sumando un total de 80 mais 10 de reserva por se algunha
debese ser anulada. Estas poden ser tipo test de 5 opcidns cunha resposta valida, preguntas de resposta curta, ou
relativas a imaxes. Todas as preguntas ben contestadas puntian 0,125. Cada pregunta tipo test mal respondida resta
0,0416. As preguntas en branco e as que non son tipo test mal respondidas puntdan 0. As respostas deben transcribirse
ao persoal facilitado para ese efecto para a sta correccion.

Evaristo atdpase ingresado nunha éarea cirdrxica dun c. Recoméndase o rasurado da zona cirdrxica
hospital. Responda &s seguintes preguntas relacionadas ainda que as microabrasions que provoca
coas técnicas que se van a realizar: pode favorecer o crecemento microbiano.

d. Na cura tradicional recoméndase o lavado da
ferida cirurxica con soro salino esteéril.
e. Todas son incorrectas.

5. Ao paciente coldcaselle unha sonda tipo Levin para
alimentacion. Indique cal seria o método mais
fiable de comprobacion:

a. Introducir o extremo nun vaso de auga.

b. Inxectar 30 ml de aire e escoitar cun
fonendoscopio situado no epigastrio.

c. Medir a distancia desde a punta do nariz do
paciente 4 orella e desde ai ata o apéndice

1. Dos seguintes obxectivos, cal non esta formulado
correctamente dentro dun plan de coidados?

a. Ao paciente levantardselle & cadeira de
brazos dlas veces en cada quenda.

b. O paciente realizard exercicios co
incentivador  respiratorio  seguindo  as
instrucions recibidas ao ingreso.

c. A ferida estara limpa, seca e protexida.

d. Manter a hidratacion do paciente
diariamente.

e. Todos estan formulados correctamente.

2. Evaristo esta ingresado na planta de cirurxia. Acode xifoides. o
a facer unha radiografia. Se facemos a cama nese d. Astplrlzr e comprobar o pH do liquido
extraido.

momento, Que tipo de cama é?
a. Cama aberta desocupada.
b. Cama pechada.
¢. Cama aberta ocupada.

d. Cama aberta baleira.
e. Ningunha é correcta.

3. Un TCAE ten que lavarlle o cabelo a Evaristo,
mentres permanece encamado. En que posicion
pofiera ao paciente para realizar esta tarefa?

a. Posicion de SIMS.

e. Medir a parte da sonda que permanece no
exterior tras a colocacion.

6. O uso de filtros para previr o depoésito de particulas
estrafias nos pulmoéns é unha medida coadxuvante
de:

a. Técnica de aspiracion de secrecions.
b. Pacientes con osixenoterapia.

c. Pacientes traqueostomizados.

d. aebsoncorrectas..

e. e.ningunha é correcta.

b. Posicion de Trendelemburg. lizacié ]
. Posicion de Fowler. 7. l,Jn enema para a realizacion dun contraste negativo
d. Posicion de Proetz &

Un enema vermifugo
Un enema baritado
Un enema carminativo
Un enema aéreo
e. Ningunha é correcta
8. A determinacion do acido vanilmandélico pode
verse afectada por

e. Posicion de Litotomia
4. Para previr a ISQ (infeccion do sitio cirdrxico) nun
paciente ao que se lle vaia a realizar unha
colecistectomia, indique a resposta incorrecta:
a. O emprego de maquina eléctrica con cabezal
dun sé uso non mellora a taxa de 1SQ
respecto ao afeitado con coitela.

o0 o

b. Recoméndase realizar ducha polo menos a E‘ _(?afel_r]a.
noite anterior & cirurxia. ' ens!on.
c. Insulina.

d. Levodopa.
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e. Todas son correctas

9. A drenaxe indicada como 9 na ficha de respostas
emprégase para drenar 0 conduto biliar
comun.Indique o seu nome:

10. A que fan referencia os métodos “ DDD”, de
saneamento especifico, como medida de prevencion
sobre 0s mecanismos de transmision das
enfermidades?

Pedro é un paciente que foi ingresado na Unidade de
Lesionados Medulares tras unha caida fortuita no
ambito doméstico, € portador de traqueostomia, sonda
vesical, sonda nasogéstrica, via central e periférica.
Como consecuencia de dita caida a sia mobilidade é
nula nas extremidades inferiores e limitada nas
superiores. Con anterioridade & caida era unha persoa
totalmente activa e independente para todas as
Actividades Basicas da Vida Diaria ( ABVD)

11. Debido & situacion de inmobilidade na que esta,
débese realizar unha valoracion de risco de Ulceras
por presién para proceder a tomar medidas para a
stia prevencion. Para levar a cabo esta valoracion
empregaremos:

A escala de Lawton e Brody.

O indice de Barthel.

A escala de Braden- Bergstrom.

O indice de Katz.

e. A escala de e Lund- Browder

12. Segundo a escala EMINA para valoracion de risco
de UPP, val6ranse:

a. 3 items: Estado fisico xeneral, Estado mental,
Actividade.

b. 4 items: Estado fisico xeneral, Estado mental,
Movilidade, Incontinencia.

c. 5 items: Estado mental, Movilidade,
Incontinencia/humidade, Nutricién,
Actividade.

d. 6 items: Percepcion sensorial, Exposicion &
humidade, Actividade, Movilidad, Nutricion,
Rozamento.

e. 7 items: Estado mental, Incontinencia,
Actividade, Movilidade, Nutricién, Aspecto
da pel, Sensibilidade cuténea.

13. Na prevencion de UPP, é correcto que:

a. Daranse masaxes con alcol para activar a
circulacion sanguinea na zona da potencial
UPP.

oo o
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b. Prestaremos importancia 4s prominencias
Oseas e zonas arroibadas masaxedndoas para
aliviar devandito arroibamento.

c. Vixiaremos as zonas de insercion de sondas e
catéteres.

d. E importante secar meticulosamente,
friccionando especialmente as zonas onde
existen dobreces ou pregos cutaneos.

e. Todas as opcions anteriores son correctas con
respecto & prevencion de lceras por presion.

14. O tipo de cama que é eléctrica e permitird a
incorporacion do paciente de decubito supino a
posicién de sentado, denominase:

15. Na prevencion das ulceras por presion (UPP),
indica a opcion correcta con respecto as Superficies
Especiais para 0 Manexo da Presion (SEMP)

a. Un colchdn viscoelastico é unha medida
dindmica que pretende aumentar a area de
contacto da persoa.

b. Un colchon viscoelastico é unha medida
estadtica que permite variar de maneira
continuada, os niveles de presion das zonas
de contacto do paciente coa superficie de
apoio.

c. Un colchdn de aire alternante é unha medida
estatica que pretende aumentar a area de
contacto da persoa.

d. En pacientes nas que se haxa determinado
gue posle un risco baixo de padecer UPP,
recoméndase o uso de superficies estaticas.

e. En pacientes nos que se haxa determinado
gue posle un risco alto de padecer UPP,
recoméndase o uso de superficies estaticas.

16. Referente a atencion hixiénica en pacientes con
lesions medulares, sinala o incorrecto:

a. En usuarios con tetraplexia, ao mobilizalos
para realizar a hixiene da parte posterior,
empregarase preferentemente a saba de
arrastre.

b. Débense extremar as precaucions para a
prevencion de UPP.

c. Mobilizaranse mediante lateralizacion en
bloque.

d. En usuarios con hemiplexia como norma
xeral, ao vestirse comezarase polo lado
afectado.

www.cede.es
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e. Evitarase a flexion da columna vertebral.
Para realizar a valoracién do grao de dependencia
fisica con respecto as actividades bésicas da vida
diaria ( ABVD), e poder utilizar ou achegarlle os
apoios necesarios, empregarase entre outros/ as:
a. O indice Barthel.
b. A escala Norton Modificada.
c. Indice de O Leary.
d. Aescalade e Lund- Browder.
e. Aescala EVA.
Na atencion de Pedro utilizouse un fonendoscopio
para a auscultacion respiratoria. Atendendo 4
clasificacion de Spaulding para os produtos
sanitarios tratase un material:
Na atencion a Pedro, administraselle heparina
subcutdnea. Segundo a normativa vixente en
Galicia para a xestion de residuos sanitarios, e
partindo dos datos que cofiecemos sobre Pedro, o
dispositivo  empregado para a inxeccion
considerariase:
a. Residuos Sanitarios tipo I.
b. Residuos Sanitarios tipo lla.
c. Residuos Sanitarios tipo Ilb.
d. Residuos Sanitarios tipo llc.
e. Residuos Sanitarios tipo V.
Na atencion deste paciente utilizanse diferentes
elementos que han de estar esterilizados. A fin de
verificar que o procedemento foi correcto, ao
empregar  controis/indicadores  bioldxicos con
medios de cultivo, o viraxe cor do mesmo indica:
a. Que hai actividade bacteriana e por tanto o
proceso foi correcto.
b. Que hai actividade bacteriana e por tanto
proceso fallou.
c. Que non hai actividade bacteriana e por tanto
o0 proceso foi incorrecto.
d. Neste tipo de controis nunca se produce
viraxe de cor.
e. Ningunha das afirmaciéns anteriores é certa
con respecto aos controis de esterilizacion.

Un TCAE traballa nunha clinica dental na cal realiza,
entre outras, funcions de asistencia ao odont6logo.
Responda as seguintes preguntas relacionadas coas
funcions do auxiliar na clinica dental.

Cortestov de (CEEEZ
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Como se chama o instrumento cuxos extremos
activos aparecen na imaxe sinalada como 21 na
ficha de respostas?

Que tipo de radiografia realizouse para obter a
imaxe numerada como 22 na ficha de respostas?

Oclusal.
Periapical bisectriz.
Ortopantomografia.
De aleta de mordida
e. Periapical paralelismo.
Cal dos seguintes non forma parte do equipo
dental?
a. Unidade portainstrumentos.
Escupidera.
Cadeira de brazos.
Taburete dental.
Sistema de aspiracion.
@] odontologo vai realizar unha exodoncia do
segundo molar superior dereito, que instrumental
terda que preparar 0 auxiliar na bandexa de
anestesia?
a. O necesario para unha anestesia troncular da
rama maxilar do nervio trixémino.
b. O necesario para unha anestesia troncular da
rama mandibular do nervio trixémino.
¢. O necesario para unha anestesia infiltrativa
da rama maxilar do nervio trixémino.
d. O necesario para unha anestesia infiltrativa
da rama mandibular do nervio trixémino.
e. aecson correctas.
Segundo a Federacion Dental Internacional ( FDI),
gue codigo corresponde ao primeiro premolar
inferior dereito permanente?

o0 o

® oo o

a. 44.
b. 34.
c. 45.
d. 14
e. 15.

Na preparacién da bandexa de instrumental para
realizar unha obturacion, o auxiliar inclie o
necesario para a preparacion da cavidade, para cal
dos seguintes tipos de cavidades tera que incluir
unha matriz?

a. L

b. IV.

www.cede.es
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c. VL

d V.

e. Entodas as anteriores.
Cal das seguintes pezas é susceptible de aplicacién
dun selador dental?

a. 13san.
b. 22 con carie.
c. 53san.
d. 36 san.

e. 31con carie.
Ao realizar a sondaxe periodontal da
peza 11 obtéfiense as seguintes | 545
medidas da profundidade do suco
enxival: Indicar en que localizacions da devandita
peza existen bolsas periodontais.

a. Mesiovestibular, Mediovestibular.

b. Distovestibular, Mediovestibular,

Mesiovestibular.

¢. Mediolingual, Distolingual.

d. Distopalatino, Mediopalatino.

e. Non existen bolsas periodontales nesta peza.
Para cales dos seguintes casos teria que preparar o
auxiliar a lampada de fotopolimerizacion?

a. Para realizar unha restauraciéon con

composite.

b. Para realizar unha selaxe de fisuras.
¢. Paraacelerar un branqueamento dental.
d
e

Nos tres casos anteriores.

Sé nos casos a e b.
En que posicion situarase o odontdlogo para
realizar a restauracion de premolares anteriores e
posteriores?

a. 10h.
b. 9h.
c. 8h.
d. 11h.
e. 12h.

No servizo de Anatomia Patoldxica recibimos material
anatomopatoléxico procedente doutros servizos, que
requiren diferentes tratamentos en funcién dos estudos
para realizar. As seguintes cuestions estan relacionadas
coas funcions do técnico en anatomia patoldxica e
citodiagnostico.

31.

O fixador compatible coa maior parte de
tinguiduras rutineiras en Anatomia Patoldxica é:
a. Cloruro de mercurio ou sublimado.

Cortestov de (CEDE)_,

b. Formol.
c. Acido picrico.
d. Glutaraldehido.
e. Acido acético.
32. Se a mostra fose preciso descalcificarla; a solucidn
descalcificante elixida para as técnicas histoldxicas
de rutina, pola sua rapida accion e facil manexo,

seria;
a. Solucién acuosa de acido nitrico.
b. EDTA.

c. Liquido de Bouin.
d. Solucidn de formalina e acedo nitrico.
e. Liguido de Perenyi.

33. Na preparacion de 200 mL de etanol de 80° a partir

de etanol de 100°, precisamos de:
a. 160 ml de etanol de 80°.
b. 375 ml de etanol de 100°.
c. 16,0 ml de etanol de 100°.
d. 160 ml de etanol de 100°.
e. 375 ml de etanol de 80°.

34. As mostras para un estudo ultraestructural mediante

microscopia electrdnica, deben vir fixadas en:
a. Cloruro de mercurio comercial a 4° C.
b. Dicromato potéasico ao 2% a 4° C.
c. Glutaraldehido ao 2,5% a 4° C.
d. Acedo cromico ao 2% a 4° C.
e. Acedo picrico ao 2,5% a 4°C.

35. Na imaxe observada ao microscopio Gptico,
sinalada como 35 na ficha de respostas, identifiqueo
tecido e a tinguidura ca que foi tratado

36. O seguinte pictograma, identificado como imaxe
36 na ficha de respostas, informanos de:

a. Produto nocivo.

b. Atdpase en produtos acedos e amoniacais.

c. Produto comburente.

d. Produto corrosivo para a pel e algins metais.
e. bedson correctas.

37. No procesamento tisular automatico, previo &
inclusidn, a secuencia dos procesos é:

a. Deshidratacion — Aclarado— Infiltracion —

Fixacion.

b. Aclarado — Infiltracion — Deshidratacion
— Fixacion.

c. Infiltracion — Deshidratacion — Fixacion —
Aclarado.

d. Fixaciéon — Aclarado — Infiltracion —

Deshidratacion.
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e. Fixacion — Deshidratacion — Aclarado
—Infiltracion.

A tinguidura de Panoptico Rapido, é unha técnica
usada no diagndéstico de impronta ou en citoloxia de
biopsia intraoperatoria. A orde dos colorantes
empregados é:

a. Colorante nuclear —

citoplasmatico — Fixador.

b. Colorante citoplasmatico

nuclear — Fixador.

c. Fixador — Colorante nuclear — Colorante

citoplasmaético.

d. Fixador — Colorante citoplasmatico —

Colorante nuclear.

e. Ningunha das respostas anteriores € correcta.
O medio de inclusion mais utilizado en microscopia
electronica é:

a. Liquido de Carnoy.

b. Epoxirresinas.

c. Glicometacrilato

d. Diepodxido alifatico ciclico.

e. Araldita.

Que factores provocarian resultados erréneos na
realizacion da técnica de Masson — Fontana:

a. A exposicion datécnica & luz solar.

b. Incubacién de 12 horas.

c. Utilizacién de pinzas metalicas durante a

técnica.
Emprego de fixadores alcoholicos.
e. Todas as respostas anteriores son correctas.

Colorante

—  Colorante

Nunha industria alimentaria envianse ao laboratorio de
control de calidade as mostras para a sGa posterior
analise. Responda as seguintes cuestions relacionadas
coa analise de alimentos.

41.

Cando se recibe unha mostra dun alimento no
laboratorio, antes de proceder a sOa analise
microbioloxica, € necesario sometela aos pasos
previos que se mencionan a continuacién menos un.
Indique cal:
a. Toémase unha parte representativa da mostra
recibida para realizar a analise.

b. Prepéarase unha suspension nai utilizando o

diluinte adecuado, non necesariamente
estéril.
c. Homoxeneizase a mostra, sendo 0

homoxeneizador mais utilizado o de paletas.

Cortestov de (CEDE)_,
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d. Preparanse dilucidns decimais a partir da
suspension nai.
e. Todos os pasos anteriores realizanse en
condicidns asépticas.
Como se denomina o instrumento indicado como
imaxe 42 na ficha de respostas?:

Cal das seguintes afirmacidns é falsa con respecto a
investigacion de Escherichia coli nun alimento?
a. Caracterizase pola sba capacidade de
fermentar a lactosa.
b. Tefien capacidade de crecer en presenza de
sales biliares.
c. Incubase en estufa de cultivo a unha
temperatura entre 30-37° C.
d. Determinanse dentro do grupo de coliformes
fecais.
e. Todas son correctas.
Cal dos seguintes microorganismos investigarase
como indicador de preferencia de practicas de
saneamento  deficientes nas industrias de
conxelacion de alimentos?
a. Enterococos.
Clostridium sulfitorreductores.
Enterobacterias lactosa-positivas.
Staphylococcus aureus.
Salmonella e Shigella.
@) medlo de cultivo KIA ( Kligler Iron Agar)
utilizase para a diferenciacion de Enterobacterias.
Cal das seguintes afirmacions con respecto a sla
composicion é falsa?
a. A peptona de carne e a tripteina achegan
nutrientes.
b. A lactosa e a dextrosa son os hidratos de
carbono fermentables.
c. O tiosulfato de sodio é necesario para a
producion de acido sulfhidrico.
d. O vermello fenol é o indicador necesario para
pofier de manifesto a producion de acido.
e. Os sales biliares inhiben o crecemento das
bacterias Gram positivas.
Cal é a orde de utilizacion dos reactivos no
protocolo da tincion de Gram?
a. Cristal violeta, auga, lugol, auga, alcol-
acetona, auga, safranina, auga.
b. Cristal violeta, lugol, auga, alcol-acetona,
auga, fucsina, auga.

® o0 o
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c. Fucsina, auga, lugol, auga, alcol-acetona,
auga, cristal violeta, auga.

d. Cristal violeta, auga, lugol, auga, safranina,
alcol-acetona, auga.

e. Safranina, auga, lugol, auga, alcol-acetona,
auga, cristal violeta, auga.

Unha vez realizada unha sementeira en placa de
Petri con medio agar Levine EMB e tras incubala
en condicions de temperatura e tempo adecuadas,
obtense o crecemento de colonias co aspecto que se
observa na imaxe 47. POdese sospeitar que o0
microrganismo que creceu é:

a. Candida albicans.
Salmonella typhimurium.
Enterococcus faecalis.
Escherichia coli.
Staphylococcus aureus.
O reactivo de Kovacs utilizase en microbioloxia
para:

a. ldentificar as bacterias que posuen encima
triptofanasa e forman indol.

b. Diferenciar a aquelas especies capaces de
reducir sulfatos a sulfitos

c. Diferenciar a aguelas especies que producen
acetoina por descarboxilacion de duas
moléculas de &cido piravico.

d. Identificar a quellas especies capaces de
crecer empregando citrato como Unica fonte
de carbono.

e. Ningun dos anteriores é un uso do reactivo de
Kovacs.

No reconto de microorganismos aerobios mesofilos
nunha mostra de carne, despois de incubar as placas
Petri sementadas en masa con 1 ml de mostra no
medio PCA, obtéfiense os seguintes resultados: na
placa de dilucién 10?creceron 365 colonias, na de
dilucién 102, 180 colonias e na de dilucion 1073, 25
colonias. Cal é o resultado do reconto de aerobios
mesdfilos na mostra?

a. 365 UFC/ g de mostra.

b. 180 UFC/ g de mostra.

c. 25 UFC/ g de mostra.

d. 1,8x10* UFC/ g demostra.

e. 2,5x10* UFC/ g de mostra.

Como se denomina o material indicado como
imaxe 50 na ficha de respostas?

® o0 o

Cortestov de (CEEEZ

A principal causa de deterioracion dos alimentos é
a accién dos microorganismos. Responda &s
seguintes cuestions relativas & conservacion dos
alimentos.

51. O crecemento dos microorganismos de produce nas
seguintes fases:
a. Latencia, exponencial, estacionaria e morte.
b. Nacemento, crecemento, reproducién e

morte.

c. Esporulacion, vexetativa, logaritmica e
decadencia.

d. Letargo, activacion, crecemento, meseta,
involucion

e. Estacionaria, progresion logaritmica e morte

52. Queremos conservar un alimento e para iso imos
aplicar unha temperatura de 80° C durante un tempo
determinado. Denominase valor D a

a. A densidade bacteriana do alimento.

b. A vez que tarda en reducirse ao 10% a carga
bacteriana a esa temperatura.

¢. Ao Dominio bacteriano predominante na
mostra.

d. A temperatura que orixina a morte
bacteriana.

e. Ningunha é correcta.

53. De que factores depende o valor D?

a. A temperatura, o tempo, o pH, a aw e a carga
bacteriana inicial.

b. A temperatura, o tipo de microorganismos,
estado fisioloxico dos microorganismos e a
presenza doutras substancias.

¢. O tempo, o tipo de microorganismos tratados,
a presenza doutras substancias e a
temperatura alcanzada.

d. pH, actividade da auga, presenza de
substancias inhibidoras e competencia
microbiana.

e. Nutrientes, actividade da auga (aw), presenza
de osixeno e pH.

54. Nun ensaio de conservaciéon dun alimento,
quentdmolo durante 10 minutos a distintas
temperaturas. Observamos que a partir de 107° C
durante 10 minutos morreron todos  0s
microorganismos. Podemos establecer que:

a. Paraese alimento, o valor F son 10 minutos.

b. Para este alimento o valor Z son 107° C.
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c. Paraeste alimento, o punto de morte térmica
son 107° C.
d. Non é posible esterilizar este alimento se non
se alcanzan os 107° C.
e. Todas son certas.
Nun ensaio de conservacion dun alimento mediante
calor, obsérvase que tras 5 minutos a 67° C a carga
microbiana é de 10*ufc/ gr, pero se mantemos eses
67° C durante 8 minutos, a carga microbiana
redicese a 10° ufc/ gr. Se aumentamos a
temperatura ata 70° C conséguese esa carga
microbiana 10%ufc/ gr en 1 minuto e a 72° C en tan
s6 30 segundos. Indique o enunciado verdadeiro:
a. Ovalor Za67°C son 8 minutos.

b. OvalorZéa70°Cé1minuto.

¢. O valor Z son 30 segundos.

d. Ovalor Zson 70° C.

e. Ningin dos enunciados anteriores é
verdadeiro

Nun ensaio de conservaciéon dun alimento mediante
calor, obsérvase que tras 5 minutos a 67° C a carga
microbiana é de 10*ufc/ gr, pero se mantemos eses
67° C durante 8 minutos, a carga microbiana
redicese a 10° ufc/ gr. Se aumentamos a
temperatura ata 70° C conséguese esa reducion da
carga microbiana a 10° ufc/ gr en 1 minuto e a 72°
C en tan s6 30 segundos. Indique o enunciado
verdadeiro:

a. Ovalor D a67° C son 8 minutos.

b. Ovalor Za70°C é 1 minuto.

c. Ovalor Fa72°C son 30 segundos.

d. OvalorDson5°C.

e. Os enunciados anteriores son falsos.

Son factores intrinsecos que afectan & conservacion
do alimento:

a. A presenza de nutrientes, a actividade da
auga, o pH, o potencial redox.

b. Temperatura, humidade relativa, atmosfera, o
pH, o potencial redox.

c. A presenza de nutrientes, o pH, humidade
relativa, pH, presenza doutros
microorganismos.

d. Temperatura, a actividade da auga, o pH, o
potencial redox.

e. A presenza de nutrientes, humidade relativa,
0 pH, a atmosfera.
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58. Indique o0 enunciado verdadeiro en canto &

aplicacién de frio

a. A 4° C se inhibe o crecemento das bacterias
patoxenas presentes nos alimentos, como
Listeria monocytogenes, ainda que non das
bacterias alterantes.

b. A ultraconxelacion do peixe elimina ao
anisakis e outros parasitos, polo que pode
falarse dun efecto esterilizante.

c. Os fungos do xénero Penicillium poden
crecer a -7° C, ainda que a moi baixa
velocidade.

d. O arrefriado rapido produce unha gran
mortalidade bacteriana en poboacions que se
atopan en fase logaritmica.

e. Ningun dos enunciados
verdadeiro.

anteriores é

59. Os alimentos de 3% gama normalmente consérvanse

mediante
a. Refrixeracion.
b. Atmosferas modificadas.
c. Conxelacion.
d. Esterilizacion por calor
e. Unhacombinacién daae b.

60. Indique en cal dos seguintes alimentos é mais

probable que se produza crecemento de Listeria

monocytogenes,

a. Alimentos listos para o consumo con pH <
44.

b. Alimentos listos para o consumo con aw <
0,92.

C. Alimentos listos para o consumo con pH <
6,0 e aw <0,94.

d. Alimentos listos para o consumo con pH <4
eaw <0,97.

e. Non ¢é probable que se produza

desenvolvemento de Listeria monocytogenes
en ningun dos anteriores.

Nos centros dependentes do SERGAS é necesario
realizar
documentacion clinica e non clinica. As seguintes
cuestions estan relacionadas coas funciéns do técnico
en documentacion e administracion sanitarias.

61. Ao revisar e dixitalizar as Historias Clinicas dos

distintas tarefas relacionadas coa

falecidos en 1990, os documentos que deben
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conservarse indefinidamente no seu formato
orixinal son:

a. O informe de alta.

b. Os datos administrativos.

c. O informe de anestesia.

d. aebsoncorrectas.

e. Ningunha resposta anterior é correcta.

62.

O indice casuistico por peso GRD dun hospital

expresa a complexidade media en funcion de:

a.

®oo0o

63.

O consumo de recursos utilizados.

A severidade e morbilidade atendida.

A estancia observada de cada GRD.

A estancia media esperada de cada GRD.
A dificultade do tratamento.

@] traslado dun paciente entre dous centros para

realizarlle unha proba diagndstica, precisa dunha

solicitude de transporte sanitario,

tratase dun

documento:
a. Clinico intercentro.
b. Non clinico intercentro.
¢. Non clinico intracentro.
d. Non clinico extracentro.
e. Clinico intracentro.
64. A xestion das axendas en consultas externas, é
levada a cabo por:
a. O facultativo.
b. Enfermeria do servizo.
c. Admisidn de hospitalizacion.
d. Admisién de consultas externas.
e. bedson correctas.
65. Os controis de calidade nos arquivos realizanse:
a. Unhavez ao ano.
b. A través de auditorias expostas como unha
actividade regular.
c. Exclusivamente por auditorias externas.
d. Comparando os resultados cos estandares.
e. Ningunha resposta é correcta.
66. En estatistica é falso, que:
a. O grupo sanguineo € wunha variable
cualitativa.
b. A glucemia é unha variable cuantitativa
continua.
c. A estatura dun individuo é unha variable
cuantitativa discreta.
d. A temperatura corporal é unha variable
cuantitativa continua.
e. ae bson correctas.

Cortestov de (CEDE)_,
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67. Un erro na filiacién non detectado a tempo pode
ocasionar:

68. Nun

Duplicidade de Historias Clinicas.
Fragmentacion de Historias Clinicas.

Dous pacientes compartindo Historia Clinica.
Identificacion equivoca.

Todas as respostas anteriores son correctas
estudo sobre Cancro de Pulmoén nunha

poboacion de 500 traballadores, dos cales 200
traballan na mineria, 200 na madeira e 100 en
automocion. A hora de seleccionar unha mostra,
elixiriamos unha mostraxe

a. Aleatorio Simple.
b. Aleatorio Sistematico.
c. Aleatorio Estratificado.
d. Ningdn dos tres.
e. aebson correctas.
69. O contido do informe de alta médica debe facer
alusion a:
a.  Un resumo do seu historial clinico.
b. A actividade asistencial prestada.
c. A planificacion conxuntural.
d. Informe extracentro.
e. ae bson correctas
70. Os documentos que non forman parte da Historia
Clinica son:
a. O informe de alta.

® a0 o

O informe social.

A folla de seguimento de enfermeria.

A folla de anamnese.

Todos forman parte da Historia Clinica.

Nas clinicas odontol6xicas o técnico, ademais de
realizar educacion para a salude, limpezas, selaxes e
outras accions de prevencién, debe colaborar co
facultativo polo que debe cofiecer técnicas e material.
Responda 4s seguintes cuestiéns relacionadas co
traballo que realiza o técnico:

71. As fresas que presentan unha sésega que lle

® o0 o

permite engrenar no cabezal, de
instrumento rotatorio?:

Turbina

Contradngulo

Peza de man

Micromotor

En calquera deles, xa que todos as fresas

suxéitanse igual

que
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72. Cal é o nome do material da foto indicada co
n° 72 na ficha de respostas?

73. Cando a mandibula é grande ou o maxilar
pequeno producese unha oclusion.............. de
Angle
Clase I.
Clase Il.
Clase I11.
Clase IV.
e. Ningunha delas
74. Non é unha lesion exofitica:
a. Leucoplasia

o oo

b. Epulis

c. Fibromas
d. Papilomas
e. c.ed.

75. Durante o tratamento dental dun paciente, o

instrumental que se vai deixando de utilizar
depositase nun contedor cunha solucion de:

a. Alcol de 70°.

b. Alcol de 96°.

c. Povidona iodada.
d. Hipoclorito de sodio.
e. Glutaraldehido ao 2%
76. Segundo o sistema dixito-dous a peza dental 75 é:
a. O canino inferior esquerdo.
b. O segundo premolar temporal
esquerdo.
¢. O segundo molar temporal inferior esquerdo.
. O primeiro molar temporal superior dereito.
e. O segundo premolar temporal superior
esquerdo
77. O euxenol é un compofiente fundamental dalgunhas
bases cavitarias. Para iso debe mesturarse con:
a. Hidroxido de calcio.
b. Alginato.
c. Cemento de Vidro ionémero.
d. Oxido de cinc.
e. Ningun dos anteriores.
78. O recipiente chamado vaso Dappen emprégase na
obturacién con:

inferior

a. Alxinato.

b. Amaélgama.

c. Hidréxido de calcio.

d. Cemento de Vidro ionémero.
e. Siliconas.

Cortestov de (CEDE)_,
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79. Indica a orde correcta na técnica de aplicacién dos
seladores:

a. Limpeza da superficie de fosas e fisuras,
lavado e secado, aplicacion da resina e
polimerizacion.

b. Limpeza da superficie de fosas e fisuras,
illamento, gravado acedo, lavado e secado,
aplicacion do selador, polimerizacion e
control da oclusion.

c. lllamento do dente, gravado acedo, limpeza
de fosas e fisuras, lavado e secado, aplicacién
da selaxe e polimerizacion.

d. Limpeza da superficie de fosas e fisuras,
illamento do dente, lavado e secado, gravado
acedo, aplicacion do selador, polimerizacion
e control da oclusion.

e. Todas son falsas.

80. As limas mais utilizadas en endodoncia son:
Limas K.

Limas tiranervios.

Limas Hedstrom.

Ensanchadores.

Limas localizadoras

® o0 o

Preguntas de reserva. En caso de anulacion dalgunha
das preguntas anteriores, serian substituidas polas
preguntas de reserva na orde en que aparecen a
continuacion

Unha muller de 62 anos, 82 kg de peso e 160 cm de
altura; acode a consulta para valoracién do estado
nutricional e elaboracion dun plan de coidados
alimentario adaptado & etapa vital e estado fisioloxico.
Nunha primeira valoracion, padece osteoporose e un
déficit de B12 con tratamento crdnico inxectable.

81. Que indice dos seguintes darianos informacion
achega do risco cardiovascular da paciente?
a. Medicidn de perimetros corporais.
b. Indice cintura-cadeira.
c. IMC
d. Taxa metabolica basal
e. Ae Cson correctas.
82. Calcule o IMC da paciente e clasificaa segundo 0s
estandares da Organizacion Mundial da Saude
(OMS).

83. Que é o MNA ( Mini Nutritional Assessment) e que

utilidade ten?
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a. E un cuestionario para o cribado de persoas
maiores con obesidade.

b. E unha ferramenta de cribado nutricional
para persoas maiores e nenos.

c. E unha ferramenta de valoracion do estado
nutricional de mulleres menopausicas.

d. E un cuestionario que axuda a identificar
persoas maiores desnutridas ou en risco de
desnutricion.

e. Ningunha das anteriores € correcta.

O déficit de B12 nas persoas maiores débese, en
mais da metade dos casos, a:
a. Sindrome de malabsorcién intestinal.

b. Alimentacién pobre en verduras e froitas.

c. Habitos toxicos.

d. Falta de hidratacion.

e. Alimentacion pobre en &cidos graxos
esenciais.

Decidimos facer unha valoracion antropométrica da
paciente, para 0 que necesitamos medir o prego
tricipital. O lugar de referencia para a medicion
seriaen:

a. Cara posterior do brazo, no punto medio
entre 0 acromion e a parte superior da cabeza
do radio

b. Cara posterior do
entre 0 acromion
epicéndilo.

c. Cara posterior do
entre 0 acromion
olecranon

d. Cara posterior do brazo, no punto medio
entre a apdfisis coronoides e o extremo
proximal da estiloides radial.

e. Cara anterior do brazo, no punto medio entre
0 acromion e a epitroclea.

Tras realizar as medicidns, obtéfiense os seguintes
valores: prego tricipital 32 mm, circunferencia do
brazo 30 cm. Calcule o perimetro muscular do
brazo.

brazo, no punto medio
e a parte superior do

brazo, no punto medio
e o extremo distal do

Nosa paciente sofre un cadro de nduseas e vomitos
sen diarrea as 3 horas de inxerir un alimento,
probablemente contaminado por un
microorganismo proveniente das fosas nasais dun
manipulador contaminado. Indique o
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microorganismo que mellor encaixa coa descricion
anterior:

a. Bacillus cereus.

b. Staphylococcus aureus.

c. Clostridium perfringens.

d. Shigella spp.

e. Vibrium spp.
Cantas diluciéns faria como minimo para poder
realizar un reconto en placa tras sementar en
superficie un alimento liquido no que espera atopar
ao redor de 1 millén de UFC/ ml?

a. 3.
b. 4.
c. b.
d. 6.

e. Cantas mais, mellor
O microorganismo do caso que nos ocupa, cultivase
nun medio selectivo e despois realizaselle a proba
da coagulasa. Confirmanse as colonias sospeitosas
se son coagulasa positivas. Para realizar esta proba
emprégase:
Agar sangre
Emulsion de xema de ovo.
Infusion de cerebro e corazon
Extracto de carne
Plasma de coello
Na realizacion do procedemento indicado na
pregunta anterior Cal dos seguintes elementos non é
necesario que sexa estéril?

a. As puntas da pipeta.
As placas de Petri.
O medio de cultivo.
As luvas do técnico.
Todos eles deben ser estériles.

® o0 o
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NOMBRE/NOME: DNI

En esta prueba puede elegir entre 2 opciones, A 'y B. Solamente se corregird una opcidn. Introduzca en el sobre la plantilla
de respuestas de la opcion que quiere que sea corregida junto a los 2 documentos de preguntas, A y B. La otra plantilla,
entréguela al tribunal tachada y fuera del sobre.

Responda en esta hoja a las preguntas de la prueba. Sefiale con un X sobre la opcidn escogida. Si necesita hacer alguna
correccion, marque con O sobre la X, como se indica en el ejemplo.

. . i . . L . alb d
En esta circunstancia el tribunal consideraria que la opcion seleccionada esla e -l——l—-ll(-l—lg-l

En caso de que haya méas de una respuesta seleccionada o no se vea claramente cuél es la opcién seleccionada, la pregunta
se considerara mal contestada. Las preguntas sefialadas como “no test”, se responden a continuacion de la plantilla.

Nesta proba pode elixir entre 2 opcions, A e B. Corrixirase soamente unha opcion. Introduza no sobre a ficha das
respostas da opcién que quere que sexa corrixida, xunto cos 2 documentos das preguntas, A e B. A outra, entréguea ao
tribunal, riscada e fora do sobre.

Responda nesta folla &s preguntas da proba. Sinale cun X sobre a opcidn escollida. Se necesita facer algunha correccion,
margue con O sobre a X, como se indica no exemplo.

Nesta circunstancia o tribunal consideraria que a opcion seleccionada éa e alb|X|d|®

No caso de que haxa mais dunha resposta seleccionada ou non se vexa claramente cal é a opcion seleccionada, a pregunta
considerarase mal contestada.

As preguntas sinaladas como “non test”, respondense a continuacion da ficha de respostas

20 a‘blcld‘e 40|a|b|c|d|e 60

lla|b|c|d]|e albic|d|e 80|a|b|c|d|e
2lalbfc|d|e 21 no test 41ja|b|c|d|e 6l|a|b|c|d|e 8l|a|b|c|d|e
3la|bjc|d]|e 22|a|b|c|d]|e 42 no test 62|a|b|c|d|e 82 no test
4|albic|d|e 23|a|b|c|d]|e 431a|b|c|d|e 63|a|b|c|d|e 83|a|b|c|d|e
S5la|bjc|d|e 24|a|b|c|d]|e 44 a|b|c|d|e 64|a|b|c|d|e 84|alb|c|d|e
6lalbfc|d|e 25|a|b|c|d]|e 45/a|b|c|d|e 65|a|b|c|d|e 85|alb|c|d|e
7/a|lbfc|d|e 26|a|b|c|d]|e 46 |a|b|c|d|e 66|a|b|c|d|e 86 no test
8la|lbfc|d|e 27 |a|b|c|d]|e 47 |a|b|c|d|e 67|a|b|c|d|e 87|alb|c|d|e
9| notest 28 |a|b|c|d]|e 48 |a|b|c|d|e 68|a|b|c|d|e 88|alb|c|d|e
10 no test 29|a|b|c|d]|e 49 a|b|c|d|e 69|a|b|c|d|e 89|alb|c|d|e
11|a|b|c|d|e 30|alb|c|d|e 50| notest 70/a|b|c|d]|e 90|alb|c|d|e
12|a|b|c|d 31|a|b|c|d]|e 51|a|b|c|d|e 71a|b|c|d]|e
13|albjc|d 32|a|b|c|d|e 52|a|b|c|d]|e 72 no test
14 no test 33|a|b|c|d|e 53|a|b|c|d]|e 73/a b c d e
15|a|bj|c|d 34|alb|c|d|e S54la|b|c|d|e 74|alb|c|d|e
16|a|b|c|d 35 no test 55|a|b|c|d]|e 75|a|b|c|d]|e
17|a|b|c|d|e 36|alb|c|d|e 56|a|b|c|d]|e 76|a|b|c|d|e
18 no test 37|a|b|c|d|e 57|a|b|c|d]|e 77 |a|b|c|d]|e
19a‘b‘c‘d‘e 38|a|b|c|d|e 58|a|b|c|d|e 78 a|b|c|d]|e

39|alb|c|d|e 59 |a|b|c|d|e 79|a|b|c|d|e
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Imagen/imaxe 9. Responda aqui:

\ Pregunta 10. Responda aqui:

Pregunta 14.Responda aqui:

\ Pregunta 18.Responda aqui:

Imagen/imaxe 21. Responda aqui:

Imagen/imaxe22. Responda sobre la plantilla

Imagen/imaxe35. Responda aqui:

Imagen/imaxe 36. Responda sobre la plantilla

Imagen/imaxe 42: responda aqui:
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Imagen/imaxe 47. Responda sobre la plantilla

Imagen/imaxe 50. Responda aqui:

Imagen/imaxe 72. Responda aqui:

Pregunta 82. Responda aqui:

Pregunta 86: Responda aqui:
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