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PROCED.DIAG. CLIN. Y ORTOPROT. CEDE SUP. PRACT. DISP.PFP. 1

SUPUESTOS PRACTICOS

DISPENSA DE PRODUCTOS

FARMACEUTICOS Y PARAFARMACEUTICOS

1.- INTRODUCCION: 3
2.- FORMAS FARMACEUTICAS: 3
2.1.- FORMAS FARMACEUTICAS PARA ADMINISTRACION POR

VIA ORAL: 3
2.1.1.- COMPRIMIDOS: . . . oot 3
2.1.2.5 CAPSULAS: o oo e 4
2.1.3.- PAPELILLOS PARA USO ORAL: . . . . oot e 4
2.1.4.- JARABES: . o o oo 4
2. 1.5, ELINIRES: . . o oot e e e 5
2.1.6.= SUSPENSIONES: . o o o oot e 5
2.1.7.- EMULSIONES: . oo oot e e e 6
2.2.- FORMAS FARMACEUTICAS PARA ADMINISTRACION POR

LASVIAS RECTALY VAGINAL: .. ... ... ... .. ... 6
2.2.1.= SUPOSITORIOS . . . . o ottt 6
22,205 OVULOS: o oot e e e e e e 6
2.3.- FORMAS FARMACEUTICAS PARA APLICACION POR ViIA

TOPICA: 6
2.3.10- POMADAS: . oo 6
2.3.2.5 GELES: . o oot 7
2.3.3.5 LOCIONES: . o oot e e e 7
2.3.4.- COLODIONES: . . . o oot e 7
2.3.5.5 COLIRIOS: . . oottt e 8
2.3.6.- POMADAS OFTALMICAS: . . . oottt 8
2.3.7.- POMADAS NASALES: . . . .o 8
2.3.8.- GOTAS NASALES: . . . .ottt 8
2.3.9.- GOTAS OTICAS: . . o oot et e 8
2.4.- FORMAS FARMACEUTICAS PARA ADMINISTRACION

PARENTERAL: . 8
3.- PRODUCTOS DE PARAFARMACIA: . .. ... ... ... .. .. 8
3.1.- DERMOFARMACIA: . . . 8
3.2.-PRODUCTOS DE DIETETICA: .. ... ... .. 9
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SUP. PRACT. DISP.PFP. 2 CEDE PROCED.DIAG. CLIN. Y ORTOPROT.

3.2.1.- ALIMENTOS FUNCIONALES O NUTRACEUTICOS: . . . .. oo 9
3.2.2.- ALIMENTOS COMPLEMENTARIOS DE DIETAS: . . .. .o 10
3.3.-LINEAINFANTIL: ... 10
3.3.1.- ALIMENTACION INFANTIL: . .. .. e 10
3.3.2.- COMPLEMENTOS: . . .. .. 11
3.4.- HERBORISTERIA Y PLANTAS MEDICINALES: .. ... . .. ... .. .. .. ... .. 11
3.5.- LINEA DE DIAGNOSTICO Y AYUDA AL TRATAMIENTO: 13
3.6.- LINEA DE PREVENCION Y TRATAMIENTO DE HABITOS

POCO SALUDABLES: .. ... . . . . . 13
3.7.- LINEA DE AYUDA AL TRATAMIENTO DE SINTOMAS LEVES

CON REPERCUSION SOCIAL O PERSONAL: . ... ... ... .. .. .. ... ... ... . 14
3.8.- LINEA DE HIGIENE BUCODENTAL: ... ... .. ... . . . .. . ... ... .. ... 14
3.9.-OTROS PRODUCTOS: . . ... . . . . 14
4.- SUPUESTOS PRACTICOS DE DISPENSACION: = 15
4.1.- DISPENSACION EN FARMACIA HOSPITALARIA POR EL

SISTEMA DE REPOSICION DE STOCKS: ... ... ... ... .. ... .. .. ... ... .. ... 15
4.2.- DISPENSACION EN FARMACIA HOSPITALARIA POR EL

SISTEMA DE PETICION INDIVIDUALIZADA POR PACIENTE: ... .. .. .. .. .. ... 16
4.3.- DISPENSACION EN FARMACIA HOSPITALARIA POR EL

SISTEMA DE DOSIS INDIVIDUALIZADA: ... .. ... . . . . ... .. 18
4.4.- DISPENSACION EN OFICINA DE FARMACIA DE UN

ANTIGRIPAL NO PRESCRITO POR FACULTATIVO: ... ... ... . .. .. . ... ... 20
4.4.1.- ENTREVISTA CON EL PACIENTE/CLIENTE: .. ... ... . 20
4.4.2.- ELECCION DEL PRODUCTO ADECUADO Y RECOMENDACIONES DE USO: . ... .. ......... 20
4.5.- DISPENSACION DE UN QUIMIOTERAPICO CON RECETA

MEDICA: 21
4.5.1.- ENTREVISTA CON EL PACIENTE/CLIENTES . . ... .. 21
4.5.2.- DISPENSACION DEL PRODUCTO Y RECOMENDACIONES DE USO: . .. .. ................ 21
4.6.- DISPENSACION DE UN APARATO PARA LA TOMA DE

TENSION. PRODUCTO DE PARAFARMACIA: . . . .. .. .. .. .. .. . . ... ... 22
4.6.1.- ENTREVISTA CON EL PACIENTE/CLIENTE: . . ... ... ... 22
4.4.2.- ELECCION DEL PRODUCTO ADECUADO Y RECOMENDACIONES DE USO: ... ............ 22
7-RESUMEN: ... 23
8.- BIBLIOGRAFIA: 23
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PROCED.DIAG. CLIN. Y ORTOPROT. CEDE SUP. PRACT. F. MAGIST. 1

SUPUESTOS PRACTICOS

ELABORACION DE FORMULAS

MAGISTRALES

1.- INTRODUCCION: 3
2.- LAS FORMAS FARMACEUTICAS: 3
2.1.- FORMAS FARMACEUTICAS PARA ADMINISTRACION POR

VIA ORAL: .. 3
2.1.1.= COMPRIMIDOS: . . . oo e 3
2.0.2.5 CAPSULASE . . 3
2.1.3.- PAPELILLOS PARA USO ORAL: . . .. ..., 4
2. 0.4 JARABES: . .o, 4
2. 1.505 BLINIRESS .. oot e e 5
2.1.6.- SUSPENSIONES: . . . oo 5
2,175 EMULSIONES: . .. oot e e e 5
2.2.- FORMAS FARMACEUTICAS PARA ADMINISTRACION POR

LAS VIAS RECTAL Y VAGINAL: ... 6
2.2.1.- SUPOSITORIOS . . . . oo 6
2.2.2.- OVULOS: o oot 6
2.3.- FORMAS FARMACEUTICAS PARA APLICACION POR ViA

TOPICA: 6
2.3.1.- POMADAS: . 6
2.3.2.5 GELES: . . oot 7
2.3.3.5 LOCIONES: . . o 7
2.3.4.- COLODIONES: . . ... 7
2.3.5.- COLIRIOS: .. ..o 7
2.3.6.- POMADAS OFTALMICAS: . . . ..o ot e 7
2.3.7.- POMADAS NASALESD . . . . 7
2.3.8.- GOTAS NASALES: . . .. ..o 8
2.3.9.- GOTAS OTICAS: . . .. oo 8
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SUP. PRACT. F. MAGIST. 2. CEDE PROCED.DIAG. CLIN. Y
ORTOPROT

2.4.- FORMAS FARMACEUTICAS PARA ADMINISTRACION

PARENTERAL: . 8
3.- ELABORACION DE FORMAS FARMACEUTICAS: 8
3.1.- PROTOCOLOS DE ELABORACION: ... ... .. ... .. ... .. .. ... .. ... .. .. ... 9
4.- SUPUESTOS PRACTICOS: . ... . . .. . 10
4.1.- ELABORACION DE UNA CREMA DE METRONIDAZOL E

KT O 10
4.1.1.- DESARROLLO DE LA FORMULAS . . . ... ... 11
4.1.2.- PROBLEMAS Y SOLUCIONES EN EL DESARROLLO DE LA FORMULA: ... ... ... ... .. ... 11
4.2.- ELABORACION DE UN CHAMPU DE CANRENONA: ... .. ... .. .. ... 12
4.2.1.- DESARROLLO DE LA FORMULAS . .. ... 13
4.2.2.- PROBLEMAS Y SOLUCIONES EN EL DESARROLLO DE LA FORMULA: ... ............... 13
4.3.- PREPARACION DE CAPSULAS DE YODURO POTASICO: ....... ... ... 13
4.3.1.- DESARROLLO DE LA FORMULAZ . . . ... .. 13
4.3.2.- PROBLEMAS Y SOLUCIONES EN EL DESARROLLO DE LA FORMULA: ... ... .. ... ... .. 14
4.4.- PREPARACION DE ACIDO SALICILICO EN COLODION

ELASTICO: ... 15
4.4.1.- DESARROLLO DE LA FORMULAZ . .. ... .. e, 16
4.4.2.- PROBLEMAS Y SOLUCIONES EN EL DESARROLLO DE LA FORMULA: ... ... ... .. ... ... 16
4.5.- PREPARACION DE UN CHAMPU ANTICASPA: . ........................ 16
4.5.1.- DESARROLLO DE LA FORMULAL . .. ... 17
4.5.2.- PROBLEMAS Y SOLUCIONES EN EL DESARROLLO DE LA FORMULA: . ... .. ............ 17
4.6.- PREPARACION DE UNA LOCION CAPILAR ANTICAIDA: ... ... ... .. .. 17
4.6.1.- DESARROLLO DE LA FORMULAS . . ... ... i 18
4.6.2.- PROBLEMAS Y SOLUCIONES EN EL DESARROLLO DE LA FORMULA: ... ............... 18
4.7.- PREPARACION DE CREMA DE ACEITE DE ALMENDRAS: ... ... .. .. 19
4.7.1.- DESARROLLO DE LA FORMULAS .. .. ... ... i 19
4.7.2.- PROBLEMAS EN EL DESARROLLO DE LA FORMULA Y SOLUCIONES: ... ............... 20
5.-RESUMEN: 20
6.- BIBLIOGRAFIA: 20
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PROCED.DIAG. CLIN. Y ORTOPROT. CEDE SUP. PRACT. D.SANGRE. 1

SUPUESTOS PRACTICOS

DETERMINACIONES
SANGUINEAS

1.- INTRODUCCION: 3

2.- DETERMINACION DE PROTEINAS SERICAS
POR ELECTROFORESIS EN ACETATO DE

CELULOSA: 3
2.1.- FUNDAMENTOS DE LAS TECNICAS ELECTROFORETICAS: .. ... ... .. .. 3
2.1.1.- FACTORES QUE AFECTAN A LA MIGRACION DE LAS PARTICULAS: .. .................. 4
2.2.- SOPORTES EN LA ELECTROFORESIS: ... ... ... . ... ... .. ... ... ... ... 5
2.2.1.- SOPORTES NO RESTRICTIVOS: . . ... e 5
2.2.2.- SOPORTES RESTRICTIVOS: . . . . ... .. 6
2.3.- FORMAS DE PREPARACION Y APLICACION DE LA

MUES T RA: 6
2.4.- ELEMENTOS NECESARIOS PARA LLEVAR A CABO LA
ELECTROFORESIS: . . 6
2.4.1.- CUBETAS: . . . oo 7
2.4.2.- FUENTES DE ALIMENTACION: . . . ... 7
2.5.- EL REVELADO: . . 7
2.6.-LECTURAY EVALUACION: ... .. ... ... . ... . i .. 8
2.6.1.- ELUCION: . o 8
2.6.2.- DENSITOMETRIAL . . .. 8
2.7.-SUPUESTO PRACTICO: .. ... ... ... ., 8
2.7.1.- MATERIAL EMPLEADO: . . . . ... 8
2.7.2.- REACTIVOS: . o o 9
2.7.3.- DESARROLLO DE LA TECNICAS . . ... ... e 9
2.7.4.- COMENTARIO: .. oo 10
3.- DETERMINACION DE UREA EN SANGRE: === . 11
3.1.- FUNDAMENTOS DEL METODO DIRECTO: ... ... ... 0. 11
3.2.- FUNDAMENTOS DE LOS METODOS ENZIMATICOS: ................... 11
3.2.1.- REACCION DE BERTHELOT: . . . . . . e 11
3.2.2.- SUPUESTO PRACTICO DE DETERMINACION POR EL METODO BIOMERIEUX: . ........... 12
4.- DETERMINACION DE LIiPIDOS TOTALES EN

SANGRE: . .. . 13
4.1.- METODO DE LA SULFOFOSFOVAINILLA (COLORIMETRICO): .......... 13
4.2.- SUPUESTO PRACTICO: DETERMINACION POR EL METODO
TURBIDIMETRICO: ... ... . 13
4.2.1.- MATERIAL NECESARIO: . . . ... ... e 14
4.2.2.- DESARROLLO DE LA TECNICAS . .. .. ... e 14
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SUP. PRACT. D.SANGRE 2 CEDE PROCED.DIAG. CLIN. Y ORTOPROT.

5.- DET'ERMINACION DE GLUCOSA EN SANGRE: . ... ... ... ... .. .. .. ... .. 15
5.1.- METODOS QUIMICOS: . ... 15
5.1.1.- METODO DE FOLIN=WUS . . . o ottt e s s e 15
5.1.2.- METODO DE NELSON=SOMOGYIS . . . .\t 16
5.1.3.- METODO DE LA ORTOTOLUIDINAI .. ......................................... 16
5.2.- METODOS ENZIMATICOS: ... ... ... . 16
5.2.1.- METODO DE LA GLUCOSA=OXIDASAL . . . . ... 16
5.2.2.- SUPUESTO PRACTICO: DETERMINACION DE GLUCEMIA POR EL METODO DE LA

HEXOQUINASAL o o o o 16
6.- DETERMINACION DE ENZIMAS HEPATICAS

(GOT Y GPT): 17
6.1.- SUPUESTO PRI:\CTICO: DETERMINACION DE GOT POR EL

METODO COLORIMETRICO: .. .. .. 17
6.1.1.- FUNDAMENTOS . . e e 17
6.1.2.- MATERIAL NECESARIO: . . . . . oo e s 18
6.1.3.- DESARROLLO DE LA TECNICAS . . . oottt 18
6.2.- SUPUESTO PRACTICO: DETERMINACION DE GPT POR EL

METODO CINETICO: . ... . 18
6.2.1.- FUNDAMENTO DE LA TECNICAS . . o o oo e e 18
6.2.2.- MATERIAL NECESARIO: . . . ottt e e s 18
6.2.3.- DESARROLLO DE LA TECNICAL . . . . oot e s 19
7.- DETERMINACION DELAVSG: . .. . .. 20
7.1.- FUNDAMENTO DE LA TECNICA: .. .. . . . . . ... 20
7.2.- SUPUESTO PRACTICO: DETERMINACION DE VSG EN TUBO

DE WINTROBE: .. ... . 20
7.2.1.- DESARROLLO DE LA TECNICAS . . o oo e s, 20
8.- TINCION DE EXTENSIONES DE SANGRE Y

RECUENTOS: 21
8.1.- REALIZACION DE UNA EXTENSION SANGUINEA: .. ............ ... ... 21
8.2.- TINCION DE LA EXTENSION DE SANGRE: . ........................... 23
8.2.1.- COLORACION DE ROMANOWSKY S . . .ottt et e e e e 23
8.2.2.- TINCION SUPRAVITALS . . . o oottt e e 24
8.3.- RECUENTO DIFERENCIAL DE LEUCOCITOS: ... ... ... ... ... ... ....... 25
9.- DILUCIONES Y RECUENTOS CELULARES EN

SANGRE: . 25
9.1.-RECUENTODEHEMATIES: .................................... ... 26
9.2.- RECUENTO TOTAL DE LEUCOCITOS: ... ... ... .. ... . ... 28
10.- EL LABORATORIO ACTUAL: 29
11.- RESUMEN: 30
12.- BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA: . ... .. 30
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PROCED.DIAG. CLIN. Y ORTOPROT. CEDE SUP. PRACT. AGUAS 1

SUPUESTOS PRACTICOS

EN AGUAS

1 .- INTRODUCCION:
2 .- AGUAS POTABLES DE CONSUMO

PUBLICO:
2.1 .- DEFINICIONES A TENER EN CUENTA:

2.2.1 .- SUPUESTO PRACTICO: ANALISIS DEL COLOR DEL AGUA:
2.2.2 .- SUPUESTO PRACTICO: ANALISIS DE LA TURBIDEZ:

2.3.1 .- MEDICION DE PH POR ELECTROMETRIA:

2.3.3 .- SUPUESTO PRACTICO: DETERMINACION DE ALUMINIO:
2.3.4 .- SUPUESTO PRACTICO: DETERMINACION DE MERCURIO:

2.4.3 .- SUPUESTO PRACTICO: REALIZACION DE PRUEBAS PREVIAS DE
COLIFORMES TOTALES:

3 .- AGUAS RESIDUALES:

3.1 .- CARACTERES FiSICO-QUIMICOS:
3.1.1 .- DETERMINACION DE LA DEMANDA QUIMICA DE OXIGENO (DQO):
3.1.2 .- SUPUESTO PRACTICO: DETERMINACION DE LA DEMANDA BIOQUIMICA
DE OXIGENO:

3.2 .- DETERMINACION DE PARAMETROS ESPECIFICOS:

3.2.1 .- DETERMINACION DEL NITROGENO AMONIACAL: .. .....................

3.3 .- CARACTERES MICROBIOLOGICOS:

REALIZACION DE UN ANALISIS

2.2 .- CARACTERES ORGANOLEPTICOS: .. .. .o\

2.3 .- CARACTERES FISICO-QUIMICOS: ... . ... . . ... . . ... . ... ...

2.3.2 .- SUPUESTO PRACTICO: DETERMINACION DE CLORUROS: ... ...............

...... 7

2.4 .- CARACTERES MICROBIOLOGICOS: ... ... ... ... . ... ... ...
2.4.1 .- PREPARACION DE LA MUESTRA PARA ANALISIS: . ... .. ..................
2.4.2 .- DETERMINACION DE BACTERIAS AEROBIAS: . . ... .. ... ...

3.3.1 .- SUPUESTO PRACTICO: DETERMINACION DE ESTREPTOCOCOS FECALES: . ... ..

...... 3

12

..... 14
..... 14
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PROCED.DIAG. CLIN. Y ORTOPROT. CEDE SUP. PRACT. RADIOL. 1

SUPUESTOS PRACTICOS

RADIOLOGIA

1.- INTRODUCCION: ... .. .. ..., 3
2.- EL PACIENTE RADIOLOGICO: ... ... ... ... ... ... . .3
2.1.- NECESIDAD DE LA RADIOLOGIA COMO EXPLORACION
COMPLEMENTARIA: ... . e 3
3.- LOS MOVIMIENTOS DEL PACIENTE: ....................... 5
3.1.- MOVIMIENTOS INVOLUNTARIOS: ... ... @i, 5
3.2.- MOVIMIENTOS VOLUNTARIOS: ... . 5
4.- LOS PATRONES DE POSICIONAMIENTO Y LAS

PROYEC CIONES: .. ... 6
4.1.- POSICIONAMIENTO: ... 6
4.2.- PROYECCIONES: ... .. 8
4.2.1.- CABEZA: ..o 8
4.2.2.- COLUMNA VERTEBRAL: ... ..ottt 9
4.2.3.- CINTURA PELVIANA: ..ot 10
4.2.4.- EXTREMIDADES INFERIORES: . ... ..., 11
4.2.5.- EXTREMIDADES SUPERIORES: ... ... . i 12
4.2.6.- TORAX: .« ot e 14
4.2.7- ABDOMEN: ... 15
5.- MEDIDAS DE PROTECCION RADIOLOGICA DE

LOS PACIENTES EN CUALQUIER SUPUESTO: .............. 15
5.1.- MEDIDAS APLICABLES A TODOS LOS PACIENTES: ................. 15
5.2.- PRECAUCIONES ESPECIALES ANTE UN POSIBLE

EMBARAZO: . ... 16
5.3.- MEDIDAS DE PROTECCION DE ORGANOS DELICADOS: ............. 16
6.- SUPUESTOS PRACTICOS: ......................ccc.iiiiiii. 16
6.1.- PRIMER SUPUESTO: EL DIAGNOSTICO RADIOLOGICO DE

UN PACIENTE CON QUILOTORAX: ...t 17
6.1.1.- HISTORIAL DEL PACIENTE: .. ... 0ttt 17
6.1.2.- LO QUE SE ESPERA OBTENER DEL ESTUDIO DE
DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN: ...\ttt 17
6.1.3.- PREPARACION DEL PACIENTE: . ...t 17
6.1.4.- TECNICA: . ..o 17
6.1.5-INFORME: .. ... e 18
6.2.- SEGUNDO SUPUESTO: DIAGNOSTICO RADIOLOGICO DE

UN PACIENTE CON ESPONDILOARTROSIS ANQUILOSANTE: ............. 19
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SUP. PRACT. RADIOL. 2 CEDE PROCED.DIAG. CLIN. Y ORTOPROT.

6.2.1- HISTORIAL DEL PACIENTE: ... ... . . 19
6.2.2- LO QUE SE ESPERA OBTENER DEL ESTUDIO DE
DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN: ... 19
6.2.3.- PREPARACION DEL PACIENTE: ... .00\ttt 20
6.2.4.- TECNICA: oot 20
6.2.5.- INFORME: . ...\ttt 22
6.3.- TERCER SUPUESTO: HIDATIDOSIS MULTIPLE: ...................... 23
6.3.1.- HISTORIAL DEL PACIENTE: ...t 23
6.32.- LO QUE SE ESPERA OBTENER DEL ESTUDIO
DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN: .. ..o 23
6.3.3.- PREPARACION DEL PACIENTE: .. ..ottt 23
6.3.4.- TECNICA: ... 0., ettt eee e e 23
6.3.5-INFORME: . ...\ 25
6.4.- CUARTO SUPUESTO: DIAGNOSTICO DE UN CASO DE

HIPERPLASIA LINFATICA DE ADENOIDES. ..., 26
6.4.1.- HISTORIAL DEL PACIENTE. . ... .0\ttt 26
6.4.2.- LO QUE SE ESPERA OBTENER DEL ESTUDIO DE
DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN. . ..ot 26
6.4.3.- PREPARACION DEL PACIENTE. ...\ttt 26
6.4.4.- TECNICA. ..ot e e i 26
6.4.5.-INFORME: ... ... s 27
6.5.- QUINTO SUPUESTO: DIAGNOSTICO DE UNA ATRITIS

MICROCRISTALINA EN PIE IZQUIERDO: ............ .0 ', 27
6.5.1.- HISTORIAL DEL PACIENTE: .. ..ottt 27
6.52.- LO QUE SE ESPERA OBTENER DEL ESTUDIO DE
DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN: . ..ottt 28
6.5.3.- PREPARACION DEL PACIENTE: ... @@ttt 28
6.5.4.- TECNICA: ..ot 28
6.5.5-INFORME: . ...\ @ s 28
7.- RESUMEN: . 29
8.- BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA: ........................... 29
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